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Непроявленное, СВА, не ищет индивидуальности, 
а точнее, наполняет проявленное лишь собственной, 
осознание чего телами - ведет к их бессмертию.., 

- что и делает проявленное бессмысленным... 
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3 янв в 5:35 


Средневековый кришнаитский философ 

Джива Госвами описывает Ананта-шешу в своём 
труде «Кришна-сандарбха» следующим образом: 

«Тысячеголовый Шри Анантадева полностью независим. 
Всегда готовый служить Верховной Личности Бога, Он 
только и ждёт Его указаний. Санкаршана — это первая 
экспансия Васудевы, и, поскольку Он нисходит в этот мир 
по Своей воле, Его называют сварат, всецело независимым. 
Это значит, что Он безграничен и пребывает вне времени и 
пространства. Он предстает в образе тысячеголового Шеши.[4] » 

В «Бхагавад-гите», на поле битвы Курукшетра, 
Кришна, говоря о своём качестве вездесущности, 
утверждает: «Среди многоглавых нагое Я — Ананта».[5] 
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4 янв в 13:35 


Внешнее абсолютно тождественно внутреннему, 
где дыхание - их баланс, и где накопление осознанности 
противостоит её потере в проявлении проявленного 
из Непроявленного, как Любви, порождающей 
индивидуальность для ее само-восполнения в 
автоматическом режиме, - как блаженства ДУХОВНОГО 
восприятия осознанности, - в автоматическом режиме 
накапливаемой в автоматизме животной природы. 


4 янв в 13:53 


Разрушая автоматизм животной природы, 
люди вынуждены превратиться сами в роботов, 
чтобы жить вне природы. Природа дана, чтобы 
освободить людей от автоматизма, необходимость в 
чем наступает только в практике Духовного Дыхания. 


4 янв в 13:56 


Родители, отказывающиеся от духовной реальности, 
рожают детей у которых нет будущего, и более того, родители 
сами проживают жизнь своих детей до того, как дети родятся. 
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4 янв в 14:26 


ТЬе опіу зоигсе іо ехргезз уоиг іоѵе із ап аѵ/агепезз о/ 
уоиг оѵ/п Едо, ѵ/ЬісЬ ѵѵ;7/ сопзите іЬаі Іоѵе і/уои до поі Ьаѵе а 
іесЬпоІоду іо зирргезз уоиг оѵ/п Едо іо таке іі а пеиігаі / огсе . 
То Ье аЫе іо зреак /ог іЬе соипігу теапз уои ііаѵе 
а ІесЬпоІоду /ог еѵегуопе іо зирргезз іііеіг оѵ/п 
Едоз Ье/оге апу сЬапде іп іііе зосіаі /огтаі ѵ/Ш /о/- 
Іоѵ/ Ьу іЬе сЬапде іп аѵ/агепезз о/ ап іпсііѵісіиаі Едо. 

То іЬе роіпі, іііе зосіаі сііапде із а зесопбагу. 

ТЬе опіу іагдеі із апб зЬоиІб Ье іЬе іагдеі о/ ап іп¬ 
сііѵісіиаі ЕСО, - апб іЬаі іагдеііпд аз а сотріеіе аѵ/агепезз 
о/ іЬе іесЬпоІоду іо зирргезз ІЬе Едо саппоі соте / гот 
іЬе Едо, Ьиі опіу / гот ап іпбіѵібиаі сотріеіеіу рег/есіеб 
Ыз ог Ьег зрігііиаі ВеірАѵ/агепезз Ьу изіпд іЬаі іесЬпоІоду. 

Ѵ/Ьеге іЬе безіге іо рх ап ехіегпаі зо¬ 
сіаі ібепіірсаііоп ѵ/ИЬ іЬе Едо (ВирегЕдо) агізез 
/ гот а бігесі ргоіесііоп о/ іЬе безіге іо рх оиг оѵ/п. 

Апб ѵ/Ьеге іЬе ВирегЕдо із бігесііу зіітиіаііпд іЬаі 
безіге іп іЬе регзоп опіу іо епЬапсе Из оѵ/п Іедасу іо рге- 
зегѵе ап іпсііѵісіиаі Едо аі апу созі апб Іопд Ье/оге ап іп¬ 
сііѵісіиаі ѵ/ііі Ьесоте аѵ/аге о/ Ыз ог Ьег оѵ/п сЬоісез. 
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5 янв в 10:14 


О силе оружия Кришны 

- Кришна, поведай о силе своего оружия и о могуществе, 
приобретаемом с его помощью! 

- Моё оружие, несокрушимое, проходящее через дыхание, 
через 5 органов чувств, через 108 вожделений, и это оружие - Эго, 
оружие, которое невозможно увидеть, но и не возможно избежать, 
оружие, нацеленное на сердце каждого человека с самого рожде¬ 
ния и убивающее его с каждым вдохом и выдохом. 

Это единственное Божественное оружие, уничтожающее 
души людей, отданных добровольно Эго, как засыхают прежде 
времени гирлянды сорванных лотосов, поднесенных в жертву 
каменному идолу. 
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- Моё могущество - свободное астральное тело сферы пла¬ 
неты без декораций животного мира и мира людей. Без океанов и 
гор. Без воздуха над сферой и без ядра внутри её. 

Это астральное тело Сферы Планеты - моё истинное ды¬ 
хание, лишенное автоматичности сознания, - это полная осоз¬ 
нанность Непроявленного, готового заселить планету новыми 
поколениями растений, животных и людей, под непрестанным 
контролем моего не нацеленного на них оружия, поражающего 
каждого живущего в его неосознанном дыхании. 

- Кришна, поведай о спасении от своего оружия и о тех, кто 
смог перейти от сознания к осознанности. 

- Нет никому спасения от моего оружия, уносящего время 
их жизни в каждом мгновении. Тело, порождённое Эго его ро¬ 
дителей непременно лишится жизни, когда иссякнет время этого 
Эго. 

И только те, кто осознал автоматизм дыхания, как древней¬ 
шие Риши миллионы лет назад, смогли понять причину этого ав¬ 
томатизма. Смогли наблюдать эту причину в автоматизме движе¬ 
ния руки, как в парении птицы над океаном, танцующей в ветре 
и забывшей о голоде. 

Смогли увидеть, как Эго цепляется за каждый вдох и выдох, 
вычерпывая из них силу жизни. 

Те, кто смог это увидеть, решили противостоять своей до¬ 
бровольной смерти в Эго, - решили вдыхать мысленно во время 
выдоха, пытаясь вернуть своей душе жизнь, как и решили вы¬ 
дыхать мысленно во время вдоха, пытаясь вернуть своей душе 
жизнь, и у них это получилось. 

Они создали автоматизм новой причины - нового дыхания, 
дающего жизнь душе и перешли в сознание собственной души, 
которое в душе приобрело свойство душевной осознанности, по¬ 
зволяющей видеть сферу души, как и сферу планеты, лишенную 
всех декораций сознания. 
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6 янв в 6:30 

Ийр5://уоіЛи. Ъе/гг\] ШиіСѴуеѵѵ 


“Это больше, чем вы можете вообразить.” 


\\ 


Миссия 


// 


- новая работа от Н1±р5://ѵѵѵѵѵѵ. 
пеЕЯіх.сот/гиАПіІе/вО 117557 , - которая заслуживает 
пристального внимания, поскольку ставит очень четкий вопрос о 
том, как люди с неподготовленным сознанием переживают чудо, 
происходящее перед их глазами. 


Щ&г 
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•Люди не только не способны воспринимать чудо, но что 
страшнее, их восприятие чуда, проходящее через их Эго, - стано¬ 
вится негативным, как и само Эго, и люди, не осознавшие Эго, 
воспринимают чудо, как трагедию, причем, как трагедию свою 
собственную, пытаясь поставить себя выше того, кто творит 
чудо, чтобы сохранить своё Эго. 

Тогда как настоящее чудо - это осознание Эго, но и это 
понимание, искаженное восприятием через Эго не оставляет 
шансов для его применения, - а люди просто озлобляются и не 
могут выносить чудо, о видении которого мечтали. 

В сериале авторы четко выразили алгоритм несосто¬ 
ятельности веры в святого, поскольку ум обычного человека 
требует от святого изменить мир, чтобы людям стало еще и еще 
комфортнее прожигать и пропивать свою жизнь, в которой нет и 
не было цели. 

И если святой отказывается развращать людей, то он становится 
их прямым врагом, и те, кто живет за счет невежества народа, 
находят в святом долгожданную цель, пытаясь убить его любы¬ 
ми средствами - хотя он и не защищается... 


5 іаггіпд: Місііеііе МопадЬап, Меіісіі йеЬЫ, ^оI^п Огііі 
Сгеаіогз: Місііаеі Реігопі 


7 янв в 3:50 
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С осознанием отрицательного времени (абстрактного 
отождествления с Эго), - прекращается и будущее, с прекраще¬ 
нием которого полностью пропадает страх смерти, - где смысл 
смерти кодируется в сознании, как уверенность, что ты чего-то 
не успел. Так, приобретая духовную целостность в ДДДК*, мы 
видим, что исчезает, схлопывается время, как хлопок ладоней. 
Осознанность Дхармы нейтрализует неосознанную Карму, - и 
мы ощущаем себя вне времени, и не только без будущего, но, как 
не странно и без прошлого, осознавая рефлекторную природу 
отжившего себя сознания.Покой в осознанности, высшее ожив¬ 
ление жизни в духовном бытии, любовь к самому блаженству 
существования Святого Духа, дающего жизнь бесконечным 
формам во всех мирах, - это состояние вне времени и каждый из 

нас мечтает только о нём._ 

ДДДК* - (Личная) Дхарма Духовного Дыхания Кришны. 


9 янв в 10:26 


Создавать тех, кто преисполнится любви к их создавшему, 
возможно лишь обрекая их на страдание в лоне невежества, 
созданного для них, умирающих, подобно стаям рыб в высыхаю¬ 
щих водоёмах. 

Но это происходит именно потому, что Бог проживает 
каждую жизнь, как свою собственную, - при любых условиях и 
обстоятельствах, - Бог проживает жизнь каждой индивидуально¬ 
сти, как в её материальном, так и посмертном воплощениях, где 
изменение телесности - становится опытом уже духовной лично¬ 
сти, всегда рождающейся из условного материального сознания, 
как цыплёнок рождается из скорлупы. 

Поэтому изменение животного автоматизма дыхания на автома¬ 
тизм духовного дыхания - четко отражает алгоритм всецелого 
переживания Богом каждой жизни, - в приобретении каждым 
существом осознанности, не ограниченной условиями телесно¬ 
сти. 


10 янв в 0:35 
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“Наслаждение” нельзя “делать” если оно изначально, - 
следует лишь отбросить страдание, 
которым ловит нас наше Эго! 


10 янв в 2:32 


Объективность Непроявленного заключена в самой посто¬ 
янной оценке Проявленного, в некой духовной цензуре, которую 
все постоянно испытывают, как в прямой критике, так и убежда¬ 
ясь постоянно в упреках совести. 

Но смотреть следует шире - на сам абсолютный формат 
Непроявленного, идеальнее которого может быть лишь 
само Непроявленное в следующее мгновение отрыва от време¬ 
ни. 


10 янв в 10:39 


“Жизнь — слишком интересная и прекрасная, 
чтобы своими руками превращать ее в ад.” - что 
непременно и происходит при неосознанном доверии, 
которое исходит из неосознанного, активного Эго - в 
неспособности его нейтрализовать. 


10 янв в 11:13 
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“Есть различия с точки зрения этого феноменального 
мира, но не с позиции Реальности .” 

Так или иначе, но разделение на животное 
(феноменальное) и духовное - реальное, - 
НЕОБХОДИМО для создания 
осознанного противоречия. 

Проблема лишь в “автоматичности прозрения”, 
которое и поддерживает Духовное Дыхание, 
без которого возврат к абстрагированию 
и полной потере сознания - неизбежен. 


11 янв в 10:06 


Выход из глубокой медитации в телесное сознание может 
восприниматься болезненно в свидетельстве мгновенного па¬ 
дения сознания, - но стрелки необходимо переводить на самого 
Бога, создающего условие Невежества с целью образной от¬ 
штамповки духовных шаблонов на каждом уровне телесности.. 

Воспринимая собственное невежество в переживаемом 
Эго, - следует видеть в этой вынужденной ограниченности 
сознания желание самого Бога создать точную траекторию 
орбиты человеческой души, покидающей Бога лишь с одной 
целью - возвратиться в Него. 

11 янв в 10:22 
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Все сферы душ движутся по орбите, подобно планетам 
вокруг солнца, подчиняясь закону сохранения осознанности, 
- где потеря осознанности выражается в создании душой 
физического тела внутри сферы, как формы не осознающего 
себя сознания, буквально, Эго. 


11 янв в 10:37 

Самопроизвольное возникновение сфер Душ в самом 
высшем Бытии пространства СВА, как высшей телесности 
самого блаженства Любви, - не представляет проблемы, посколь¬ 
ку в первичном виде, новорожденные сферы душ неотличны от 
высшей осознанности, видящей с их посредством, как и через 
них СЕБЯ. 

Проблемы начинаются, когда сферы душ начинают своё 
собственное движение, что и определяет возникновение Атмана 
в каждой из них.... И т.д., и т.п.,... 


11 янв в 10:56 

Многим придется очищать души от рефлекторной аб¬ 
страктной памяти Эго, причем добровольно,... За 20-40 лет 
можно накопить много абстрактной памяти, которой гордятся 
многие, не подозревая, что добровольное избавление от аб¬ 
страктной рефлекторной памяти растянется на тысячи лет и 
“простить”, как и “помиловать” к этому никак не относятся. 
Как кто-то иной может “спасти” вас от вашей рефлекторной памя¬ 
ти, которой вы стали, ощущая себя в абстрактном режиме вместо 
живого...? 
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11 янв в 11:20 



- Свет мой, самый страшный грех, родимая моя, это 
думать, что Бог может простить людям их абстрагирование, и 
спасти людей из их абстрагирования, которым они стали,..- но 
даже Бог не может изменить людей за них самих, поскольку 
осознание Эго, мгновение за мгновением, должно произойти 
естественно, и главное БЕЗ участия кого-либо со стороны... 

И только абстрагируясь, люди готовы совершать все остальные 
грехи... 
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11 янв в 11:27 


Только абстрагируясь, люди готовы совершать все 
остальные грехи... 


12 янв в 1:17 


“М. Реализация - это избавление от заблуждения, что вы ещё 
не реализованы.” - И это абстрактная Джнани Йога, предполагающая, 

что человек осознаёт себя абстрактно - самим знанием, . 

.- тогда как, помимо того, как люди воспринимают 

абстрактные мысле-формы, люди еще дышат и едят, чтобы жить, 
хотя сам “смысл” физической жизни и будет выражен ментально, 
т.е. абстрактно. - на нижнем уровне жизни, не требующем духовной 
реализации, а лишь абстрактной реализации (.Іпапі), - в принятии 
Эго за Атмана, и придании им абстрактной тождественности. 

Но жизнь не остаётся на своём нижнем уровне - “в её тождественности 
смерти” (Анандамои МА), жизнь человека серьёзно отличается от 
жизни муравья, от жизни святых, ангелов и самих Богов, не особо 
усложняющих свою жизнь жизнью людей, - переход которых на более 
высокий уровень жизни необратим при накоплении Разума на нижнем 
уровне. 


Посетитель. Вы осознали Бога? Если так, то в какой форме? 
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М. Кто здесь остаётся, чтобы видеть Бога? Этот вопрос 
может быть правильным только в устах человека, познавшего себя. 

П. Я познал себя. 

М. Есть ли “Я”, отличное от Атмана, чтобы говоритъ, что 
вы познали Себя? 


12 янв в 1:26 


- Батенька, как научиться жить лучше? 

- Свет мой, копи Разум! А РАЗУМ копится на осознании 
ложного (неосознанного) доверия народа, производящего 
олигархов и политиков, как форм удовлетворения личного Эго, 
впрочем, в точности, как ты сама обманываешься запахом этого 
кофе, нанося себе непоправимый вред. 

12 янв в 11:49 


Отличный пример неосознанного ложного доверия Марианны, 
приложившей в свои годы максимальные усилия, чтобы донести 
призыв к всеобщей Любви до большинства американцев, получив 
ли шь <1% голосов. Этот пример ДОКАЗЫВАЕТ необходимость 
нейтрализации Эго у большинства населения ПРЕЖДЕ, чем 
это население будет способно объединиться на основе любви, 
создавая общность, а не абстрактную общественность... 
Политическое бальзамирование населения имеет древние корни и 
составляет алгоритм Эго, автоматически противостоящего более 
низкой инстинктивной рефлекторной природе низших животных. 
Магіаппе ХУіІІіатзоп О горя Ош оГ 2020 Расе. 


Мз. \ѴіІІІат 80 п, а ясІі'-НсІр ашЬог апсі ярігішаі асіѵіясг \ѵЬо гап &г ргезі- 
сіспі, Нас! ѵігаі бсЬаіс тотепіъ Ьиі сігеѵѵ йге &г Ьег соттспй оп ясіспсс 
апб тебісіпе. 


12 янв в 13:48 




Да пребудет в миру Свет Атмана 


Идентичность человеческого Эго, абстрактное - “Тйе 
Опе”, как многие описывают этот феномен, прежде всего, - 
эта идентичность ОСВОБОЖДАЕТ БОГА от обязательств в 
отношении к людям, суммарное количество которых не превышает 
одной персоны, осознавшей Эго и вознесшейся над контекстом 
Эго-сознания в принятии более высокого контекста Осознанности - 
исключительно направленной на постоянную нейтрализацию Эго в 
каждом мгновении в автоматическом режиме Духовного Дыхания. 
Только тогда раскрываются, и Духовная Реальность, и 
индивидуальное Духовное Начало, способное находиться в ней. 


12 янв в 20:16 

Сообщение удалено, но подход интересен тем, что 
Нараяне и Кришне явно не хватало тел для их игры. 

....Согласно Махабхарате Кришна - источник всех миров и всех 
живых существ. Все формы Бога вышли из тела Кришны. Кришна 
поручил Нараяне управлять духовным миром, а Вишну - материальным 
миром. Чтобы запутать демонов, Кришна послал Нараяну родиться 
в тюрьме Камсы (уДеваки и Васудевы). Нараяна сразу проявил своим 
земным родителям свою вечную 4-рукую форму. Так они понят, что в 
качестве их сына к ним пришёл сам Нараяна. Затем Нараяна принял 
облик младенца Кришны и повелел отнести его к родителям Кришны 
в Гокулу. Там Нараяна вошел в тело Кришны. И лишь спустя 11 лет, 
когда Камса прислал Акруру во Вриндаван, чтобы он привёз Кришну 
в Матхуру, Нараяна вновь вышел из тела Кришны, и, приняв облик 
Кришны, поехал в Матхуру, где он убил Камсу, воевал с демонами, 
создал Двараку, устроил битву на Курукшетре, спел Бхагавад гиту - 
всё это сделал Нараяна в облике Кришны. А сам Кришна всё это время 
находился во Вриндаване.. 


12 янв в 22:14 
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«Итак, дыхание Верховного Живого Существа 
— это “Риг-Веда”, . 


12 янв в 22:43 


Основная Проблема с неосознанным ложным доверием в 
том, что это доверие имитирует Бога, используя Эго, и человек 
автоматом переходит в абстрагирование вместо переживания, а 
когда очухается, жизнь уже потеряла живое ощущение, а потом и 
теряет смысл, поскольку и сам смысл теряется в пустоте постоянно 
забываемого абстрагирования при постоянном обнулении Эго. 

Задача в том, чтоб увидеть этот естественный природный 
обман животного мира и выйти из его контекста, что возможно 
даже при самых жестких условиях всего за пару недель практики 

ДД! 


13 янв в 2:26 


Технология нейтрализации Эго - позволит бедным не 
фиксироваться в страдании и бедности, а найти творческое 
совместное решение, как выйти в средний класс, - и эта же 
технология поможет богатым пожертвовать частью капитала 
ради среднего класса, увеличивая общее благосостояние 
в контексте полного осознания чудовищного разрушения, 
исходящего от Эго. 


13 янв в 13:21 





Да пребудет в миру Свет Атмана 


с 

“ Ѵ_^толетиями священники говорили, что 
“царство божие внутри вас” - но это не помогло. 

Когда вы верите, это вы есть бог, когда вы верите: “Я есть 
бог”, “я” очень важно, а бог - это просто тень. Когда вы ощущаете 
“Я есть бог”, “я” - это просто слово, утилитарное слово; только 
Бог реален.” 


13 янв в 13:46 

При полной нейтрализации Эго, интуитивное 
восприятие возникает естественно и даёт ВИДЕТЬ, как на 
самом деле устроен мир людей, как и весь духовный Космос. 
Это видение стабильно и неизменно, все духовные 
объекты видятся такими, как и в первый и во второй 
и третий раз. Без изменений, и 5, и 10, и 15 лет назад. 
Меняются только люди, проходящие сквозь духовные и 
материальные реальности, - кто идет вверх в практике духовного 
дыхания, а кто идет вниз, абстрагируясь в символы ума и теряя 
жизненную силу. 

Способность видеть духовную реальность и есть живое 
прозрение, которое отделяет нас от всех школ абстрактного 
прозрения, целью которых до сих пор остаётся безусловное 
поклонение Эго, в неосознанном автоматизме постоянного 
обнуления. 

13 янв в 15:35 
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Только лишь идея “общего” воссоединения с Богом может 
быть идеей Общности, противостоящей общественности, 
составляющей абстрактную образность, дающую начало 
индивидуально сти. 

Где освобождение в Боге, - в практике Дхармы Духовного 
Дыхания компенсирует все возможные неувязки развития 
индивидуальности до практики. 


13 янв в 15:38 


Осознание, что человек способен стать счастливым 
без твоего участия, - основная мотивация к сохранению Эго, 
отождествляющегося с самим собой во всех телах. Где потеря 
этого отождествления становится причиной крокодильих слёз. 

Ьіірз ://\ѵ\ѵлѵ.уои!иЬе. сот/\ѵа1;с1і?ѵ=еНіН 1 КуІѵ^М 


13 янв в 15:50 


99% всех усилий Эго уходит на отождествление с этим миром, 
с СуперЭго - тождественности всех Эго, постоянно обнуляемых 
друг в друге в поддержке одного СуперЭго, поглощающего все 
остальные. Поэтому у людей и нет сил копить Разум и сознание 
еще до того, как может пробудиться потребность в накоплении 
Осознанности , необходимой для освобождения. 


13 янв в 15:59 
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Ум, 

- лишь отражающий слова, позволяет вратъ, искажая 

или обнуляя их значение. 

Сознание, 

- различает слова, и позволяет доверять их значению, 
придерживаясь относительной правды, изменяя её, 

когда необходимо. 

Разум, 

- уже понимает причины значения слов, как 
направления суждений, исходящих из различных 
духовных практик. 

Осознанность, - определяет истину и рассматривает 
слова с позиции истины, устанавливая единую правду 
Дхармы (Духовного Дыхания). 


14 янв в 2:08 


Кроме самих бедных некому обучать богатых нейтрализации Эго и 
приобретению вместе с этим благодати Святого Духа. Если мы еще 
думаем,что как-тосамовсёобойдется,продолжаяудовлетворятьвсе 
похотисвоего Эго,всепротиворечияжизнибудуттолько усиливаться 
и разрывать уже данное Богом единство духовной общности. 
Все, кто может показать пример преодоления отождествления 
с врожденным животным рефлексом дыхания, могут изменить 
даже самых прагматически настроенных людей, даруя им новую 
жизнь, о которой они могут только мечтать. 

14 янв в 2:39 
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Задача Бога не только создать по образу, но и наделить 
Разумом, чтобы человек смог осознанно отказаться от своего, 
распознанного им, Эго, - что является необходимым для 
естественного узнавания себя в Боге при одновременном 
узнавании Богом себя самого в тебе. 


14 янв в 2:45 


Кто умирает, когда умирает твоё Эго? И кто не 
рождается, наблюдая за рождением своего Эго? 


14 янв в 8:09 


“Условная реальность”, создаваемая Богом в сновидениях 
нашего Эго, желающего продолжать отдельную от Бога жизнь, 
эта условная реальность закрепляется, как реальность, если мы 
вовремя её не распознаем, как новую вариацию Эго, играющего в 
видеоигры ума. 

Способности остановить отражения в уме - не существует, 
пока мы кормим тело и заботимся о людях, нуждающихся в нас, 
чтобы просто выжить, - выжить в Боге, вовремя сделав выбор 
между умом и Разумом, Разумом, сознающим разницу между 
животным и духовным дыханием. 


14 янв в 8:20 
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Проживая всего за 2-3 часа сна несколько полных жизней 
в разных странах, с разными супругами и детьми, в разных 
культурах и с разными сценариями занятости, - ОСОЗНАЕШЬ 
могущество святого ДУХА, проживающего одновременно все 
жизни всех людей, как собственное сновидение, освобождающее 
от Эго всего проявленного. 


14 янв в 8:44 


Освобождает лишь Осознанность полного рефлекторного 
автоматизма Эго, осознаваемого, как рефлекторный идиотизм 
в полном отождествлении с животным врожденным рефлексом 
дыхания. 

“РИ - Рефлекторный Идиотизм. Большинство людей, 
которых Вы знаете, скорее всего вели с Вами давние «войны», о 
которых Вам ничего не известно. Эти «войны» существовали в 
ограниченном душевнобольном мире людей, и рассказать о них 
так же сложно человеку с КПМ, как и признать ему свой диагноз 
или симптом. Подробнее об этом явлении можно будет прочитать 
в соответствующей главе.” 

14 янв в 9:17 
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Без Эго-искажения Проявленного, проявленное, по- 
сути, идеально и является точной копией духовной общности 
Непроявленного. 

Но проявленное искажается восприятием ума, 
отражающего проявленное вместо Непроявленого. 
И тогда... 

Проявленное, в полном автоматизме, как беременность, 
- переходит в полный рефлекторный автоматизм духовного 
отражения Осознанности, - осознанности, обнуляющей СуперЭго 
всего проявленного. 

В этом смысл слов Кришны на Курукшетре: Они уже 

мертвые, я их уже убил, - осталось лишь применить оружие!” 

И в этом же смысл беременности, освобождающей 
женщину в её видении будущей жизни, проживаемой её детьми - 
в идеальной тождественности Непроявленному. 

ЬПш: \ѵ\ѵ\ѵ.ѵоишЬс. сот \ѵаіс Ь? ѵ= ч Р ѴМг2 ^сІТі\ѵ 

14 янв в 10:45 


Поскольку восприятие (ВСЕГДА!) исходит из 
Непроявленного, Восприятие самого Непроявленного 
обнуляет это восприятие, оголяя ощущение осознанности, 
пусть даже и не управляемой и не осознанной осознанности 
в Дхарме или духовной практике, НО - ощущаемой, как 
некое НЕЧТО, что необходимо осознать, чтоб ЭТО ИМЕТЬ. 
Где осознание самой осознанности в Дхарме (ДД) - в практике её 
накопления и осознания, как блаженства в еще более глубоком её 
ощущении, - и есть РАЗВИТИЕ ЛИЧНОСТИ - из отождествлённой 
с телом - в личность, отождествлённую с духом. 


14 янв в 17:37 
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Действительно, РЕФЛЕКС животного врожденного дыхания 
не меняется, как бы не менялась форма животных и людей. 


Вас это устраивает? 

Конкретное отношение к жизни своего тела - в осознании 
механизма дыхания - откроет вам причину всех страданий 
человечества - в несоответствии животного дыхания и 
божественного Духа в человеке. 

Откройте для себя, и только для себя, - Духовное Дыхание! 


14 янв в 19:05 


Чудо в том, что Непроявленное не исчезает в проявленном, 
даже когда проявленное полностью теряет форму, - происходит 
тот же самый реверс искажения, как и в Духовном Дыхании. 
Все искажения, связанные с динамикой Эго, - исчезают и все, 
именно все, после смерти оказываются на райской планете, - в её 
отражении Непроявленного. 

Да, кто-то может остаться на ней, ощущая духовную 
идентичность, кто-то вновь пожелает родиться, чтобы преодолеть 
внутреннее несоответствие, кто-то отправится на Солнце, чтобы 
очиститься полностью в своём собственном режиме. 

14 янв в 19:06 
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Чудо в том, что Непроявленное не исчезает в 
проявленном! 


14 янв в 19:17 


Полное погружение в реальность Непроявленного 
доступно всем и всегда, доступно в любое время и при любых 
обстоятельствах. Это единственное, что составляет предмет 
осознанной жизни, посвященной вечному бытию. 


15 янв 2020 в 0:28 


Осознанность, как осознанное сознание определяет саму 
динамику противоречий, исходящих из уровней сознания. 

Где исключительность высшего бытия соотносится со 
скоротечной жизнью существ - именно в самой динамике 
охватываемого душой сознания, или, как мы говорим, 
в динамике накопления осознанности - в постепенном 
переходе рефлекторной памяти в инстинкт, в ум, в низшее 
сознание, в Разум, в высшее сознание и затем, в осознанность. 
Именно эта динамика сознания определяет всю терминологию 
материального и духовного миров, и таковой будет оставаться 
вечно. 

Подобно системе пищеварения, материальный мир 
необходим тем, кто в медитации ощущает себя вне материального 
мира. 


Но обе реальности сосуществуют и дополняют друг друга. 


Да пребудет в миру Свет Атмана 


Каким бы ни было человечество, оно остаётся экспансией 
дыхания Кришны, увеличивающего населения планеты для того, 
чтобы люди осознали природу собственного Эго и вознеслись в 
Осознанности над всеми нижними формами сознания, которыми 
теперь именно живут, враждуя и создавая для самих себя 
противоречия, которые всех заставят задуматься. 


28 янв 2020(?) в 18:55 


“Есть две ступени понимания состояния без эго.” 

Очень противоречивая статься, требующая разъяснений. 

“Последовательность заблуждений — вот что такое эго.” - 
не раскрыто. 

“.возможно непосредственное переживание явлений в их 

уникальности и живости.” - радует. 

И пример четкого абстрагирования: “. мы ясно видим 

несуществование эго и призна(вая) этот факт, мы можем открыть, 
что в страдании заключено блаженство, что в непостоянстве 
содержится непрерывность, или вечность, а само отсутствие 
эго заключает в себе качество, свойственное земле, — качество 
прочности существования.” 


14 янв 2020 в 19:17 
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Полное погружение в реальность Непроявленного 
доступно всем и всегда, доступно в любое время и при 
любых обстоятельствах. Это единственное, что 
составляет предмет осознанной жизни, 
посвященной вечному бытию. 


15 янв 2020 в 3:06 


“. узрели Себя” 

Божественная Мать вмешалась в ссору и подняла Их в 
свою обитель, где Брахма, Вишну и Шива узрели Себя в облике 
трех женщин-прислужниц и осознали* Свою ошибку. 


- узреть, чтоб осознать. 

БХУВАНЕШВАРИ 


Санскритское слово бхуван означает феноменальный мир. 

Есть три локи (плана существования) и четырнадцать бхуванов (миров). 
Бхуванешвари можно перевести как “Ишвари (Богиня , Царица, Владычица ) 
Всего Сущего в феноменальном мире”. 

В “Дэви-Бхагавата-пуране” есть легенда о Бхуванешвари. 

Однажды Брахма, Вишну и Шива спорили о том, кто из 
Них Высочайший Бог. Спор быстро перерос в ссору, и все Они на¬ 
чали применять доказательства своего превосходства, силу. 
Божественная Мать вмешалась в ссору и подняла Их в свою обитель, где Брах¬ 
ма, Вишну и Шива узрели Себя в облике трех женщин-прислужниц и осознали 
Свою ошибку. 

Они были введены в заблуждение создающей иллюзии Майя-Шакти и 
позабыли о том, что являются лишь орудиями, предназначенными для сотво¬ 
рения, сохранения и уничтожения. 
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Все Они произошли от одного источника и представляют собой три аспекта 
этой бесконечной энергии. 

По этой причине тантрические тексты утверждают, что Махавидья Бху- 
ванешвари являет Собой изначальную силу - Парашакти, которая проявляет 
себя в феноменальном мире. 

Все Боги и Полубоги - суть всего лишь Её проявления. 

Будучи временем - Она проявляется как Кали; 

Будучи пространством - Она принимает облик Бхуванешвари. 

Шодаши является иччха-шакти, а Бхуванешвари — джняна-шакти. 

Когда Брахма, Вишну и Шива погрузились в свой спор, Они поддались 
неведению (аджняне), но Бхуванешвари как Джняна - Шакти явила Им Их под¬ 
линную сущность. 

На этом ссора закончилась, и три Бога принялись поклоняться этой Богине . 
Приведенные в “Дэви-Бхагавата-пуране” стихи, или гимны, сочиненные Брах¬ 
мой, Вишну и Шивой во славу Богини Бхуванешвари, представляют собой 
лучшее стихотворное изложение свода знаний Шакти - адвайты. 

В отличие от одинокой юной Шодаши, стремящейся к единению, Бхуванешва¬ 
ри представляет собой аспект Божественной Матери, властвующий над всеми 
существующими бхуванами. 

Желание достичь единства отвращает Шодаши от существующих явле¬ 
ний, которые не менее реальны, чем явления духовные. 

Бхуванешвари как Раджараджешвари — Великая Царица — заботится о 
благополучии своих подданных и царствует над всеми проявлениями сущего. 

Она вовлечена в каждое явление как Парашакти и присутствует в инди¬ 
видуальном сознании как Джняна - Шакти. 

Её обителями являются центр феноменального мира и сердечная чакра 
индивидуального сознания, дживы, садхака. 

Ее биджа-звук совпадает с биджей майи, и по этой причине Её также 
называют Майей. 

Майя представляет собой силу иллюзорности. 

Весь проявленный мир и познания человека о нем являются Майей . 
Майя ведет к ложному отождествлению с телом, которое представляет собой 
сильную сторону трех первых чакр, однако в существующей иллюзорной ре¬ 
альности майя становится присутствием Божественного. 

Путем поклонения Бхуванешвари воплощается в жизнь Божественное 
провидение, и тогда иллюзорная природа майи становится игрой Божествен¬ 
ной лилы. 

Это воплощение в жизнь вызывает изменения как в эмоциональном со¬ 
стоянии, так и в химических процессах организма, то есть приводит к переме¬ 
нам в сознании и осознанности. 

Янтра: 

Бхупур имеет ярко-желтый цвет с оттенками пунцового и белого. 
Желтый цвет является цветом знания, а знание ведет к блаженству. Медитация 
на желтом цвете порождает яркий, сверкающий фиолетовый цвет — цвет ака¬ 
ніи, уводящий практикующего в состояние глубокой медитации, которая уси¬ 
ливает осознанность. 
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Первый круг восьми лепестков лотоса имеет светло-оранжевый, шафра¬ 
новый цвет. Этот цвет является излюбленным для искателей знания и аскетов. 
Его природа отлична от характера обычного оранжевого цвета. 

Эти восемь лепестков соответствуют восьмерице отношений: 
достойное, недостойное, правильное восприятие, неверное восприятие, от¬ 
страненность, привязанность, господство и рабство. 

Таким образом, они состоят из четырех пар противоположностей, пред¬ 
ставляющих собой основные свойства человеческого мозга, его коры, майи. 

Второй круг лотоса с восемью лепестками окрашен цветом, чуть бо¬ 
лее ярким, чем светло-шафрановый цвет бхупура: оттенок белого становится 
сильнее. 

Эти восемь лепестков символизируют восьмерицу пракрита: пять эле¬ 
ментов и три гуны. 

В центре янтры находится светло-фиолетовая шестиконечная звезда из 
двух равносторонних треугольников, в которой расположен бинду — Сама 
Бхуванешвари. 

Эта шестиугольная звезда ярко-фиолетового цвета окружена белым 
(нейтральным) фоном. 

Вообще говоря, белый цвет не является цветом — это цвет света, в ко¬ 
тором кроется весь спектр. Белый цвет не поглощает свет, а отражает его. По 
этой причине он похож на знание — в отличие от символа неведения, черного 
цвета, который поглощает все остальные цвета и является отрицанием света. 

Медитация на ярко-фиолетовой шестиконечной звезде порождает жел¬ 
тый цвет знания. 

Это означает, что янтра состоит из уравновешивающих дополняющих 
цветов. 


15 янв 2020 в 3:24 


В обычном режиме, сознание человека может воспринимать время, не¬ 
посредственно наблюдаемое в работе органов тела. 

Но, как только восприятие в медитации накладывается на себя в нашей 
попытке воспринять Непроявленное, - мы мгновенно оказываемся в состоянии 
инертной осознанности, лишенной времени и не представляем себе, что делать 
дальше.... - 

- поскольку тенденция физического отождествления еще присутствует и 
нам важно, чтобы что-то произошло. А “оно” не может произойти, поскольку 
мы еще находимся в теле, и замкнуты самой поверхностью кожи во всех ощу¬ 
щениях... 

И тогда мы можем погрузиться в интуитивное восприятие, в метафизику Души 
и Космологию Атмана, чтобы уже с помощью духовной терминологии возне¬ 
стись в небеса Истины, питающей собою наши жизни. 
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15 янв 2020 в 3:48 

Махабхарата Татпаръя Нирная. Глава-18. 

23. Накула посылал людей к Кришне с требованием выплатить 
дань. Сахадэва не соглашался с действиями Кришны, так как считал, 
что Он ведет Свой род к гибели. 

15 янв 2020 в 3:49 


Махабхарата Татпаръя Нирная 

«Махабхарата Татпарья Нирная» — труд Мадхвачарьи 
имеет 32 главы. 

1. Поклон Тебе вновь и вновь, Нараяна, ибо Ты - океан 
превосходных качеств, Ты - причина зарождения, хранения, 
разрушения, верховного управления вселенной. Ты - податель 
полного Знания, всепроникающий. Ты - неизменная причина 
спасения богов (дэвов) и погибели асуров (демонов). 

2. Нараяна - океан превосходных качеств, недоступный 
познанию и превосходящий даже Лакшми, существовал до 
сотворения вселенной, содержа все разумные живые существа 
(сознание которых было угнетено) в своем чреве. Несмотря на 
то, что на Его плече покоится Сама Лакшми, Он имеет Источник 
Счастья в Самом Себе. 




15 янв 2020 в 4:03 
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Нет равных Нараяне. 

Махабхарата Татпарья Нирная 

20. Высочайший, мудрейший Господь Нараяна не подлежит 
полному познанию, даже если все великие боги (дэвы) будут 
вечно размышлять о Нём своими умами, усиленными знанием 
всех Вед. 

21. Равенства с Ним не может достичь даже великий 
Брахма, даже великая освобожденная душа. Какое же может 
быть тождество вечно-зависимой дживы с Тем, чьё Тело вечно и 
самовластно, кто превосходит даже Лакшми? 

22. Разъяснение всего, что касается Нараяны было совершено 
самим Нараяной в образе Вьясадэвы, который разделил все Веды 
и дал им объяснение в «Рамаяне», «Махабхарате», «Панчаратре» 
и других сад-гамах и Веданта-сутрах. 

23. Нет равных Нараяне. «Я-Пурушоттама, превосходящий 
все дживы и Лакшми». Все дживы подвержены страданиям. Нет 
различия между частями тела Хари, нет никакого различия между 
Его Аватарами, между Его атрибутами. Всякий, кто видит такие 
различия - идет в кромешную тьму». 

15 янв 2020 в 4:13 
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“Всё сказанное в шастрах вопреки этим Истинам, 
сказано ради введения в заблуждение нечестивых .” 
Как и само возникновение майи, как и всего 
проявленного, - необходимо тем, 
кто, 

как деревья, питаются пятью элементами, 
сохраняя доступное для них сознание. 


15 янв 2020 в 4:21 


“ 132-133. Мокша - это видение Хари в меру собственной 
природы дживы. Об этом сказано в Бхавишья-пуране и в Брахма- 
сутрах. Шрути, которое начинается с «тадйатха..» говорит о том 
же. 


134-135. Освобожденные дживы входят в дэвов, дэвы 
входят в Индру, Индра - в Шанкару, Шанкара - в Брахму, Брахма 
- в Хари. Все освобожденные души не имеют недостатков, не 
подвергаются страданиям, получают всё что пожелают.” 


15 янв 2020 в 4:31 

“Что не совершено во время этих Аватаров, не будет 
совершено никогда.” 

47-49. Ьир§://ѵк.сот/@ЬЬиІабі-таЬаЬНагаІа-[аІрагуа-пітауа-.. 

15 янв 2020 в 4:55 
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138. Итак, все піастры имеют цель - утверждение Славы и 
Величия Вишну. Другой цели в них нет. Таков смысл всех шастр!” 

Что само является практикой языка* самадхи - языка полного 
отождествления с собственной природой, проявляющей себя для 
всех уровней сознания в равной степени, создавая главы сценария 
последовательного освобождения. 


* - 123-126. Ьирь://ѵк.сош/@ЬЬиІа(іі-таЬаЬЬагаІа-ІаІрагуа-пітауа-.. 

15 янв 2020 в 12:23 


“Ввести нечестивых в заблуждение” - значит предоставить 
им формы сознания для их отождествления и роста в них, - ведь 
всё временное проходит, как и раздробленное сознание вновь об¬ 
ретает целостность. 

Тут больше - забота о тех, кто не способен осоз¬ 
нать “пока”, поскольку у них элементарно нет энергии для 
осознания, что требует практики (ДД) для ее накопления. 
Где пока “нечестивые” - “лишенные чести” не приобретут прин¬ 
ципы чести в Дхарме и не станут ощущать свою индивидуаль¬ 
ность, как инструмент перехода в высшие индивидуальности для 
приобретения полной осознанности. 


15 янв 2020 в 12:50 


Три языка Осознанности. 


Самадхи - язык прямого отождествления (прославление). 
Форма - Блаженство. 

Даршана - язык косвенного отождествление на примерах 
Дхармы (осознание (они осознали поскольку узрели себя в те¬ 
лах...)) Форма - дыхание. 

Гухья - язык иносказательный, аллегорический (познание 
через противоречие (уничтожил свой народ - лишился царства)) 

Форма - мантра. 

Три языка определяют три “гуны” осознания, за пре¬ 
делом которых покоится высшая осознанность “Бога в Боге” 
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или Нараяны, испытывающего “свою собственную радость”, 
где “поиск счастья” - есть синхронизация каждой личности 
с индивидуальностью Нараяны внутри собственной души. 

“Когда прямо говорится о превосходстве Вишну - это язык 
самадхи. В некоторых местах могут встречаться слова из других 
даршанов (о величии других дэвов), повествования о подвигах 
Шивы - это язык даршана. Если эти слова не противоречат ска¬ 
занному в самадхи, следует принимать их без условий, сказанное 
в даршана. Если есть противоречие между сказанным в самадхи и 
даршана - [следует] найти гармоничную интерпретацию, учиты¬ 
вая приоритет языка самадхи. Мы говорим о языке даршана, ког¬ 
да есть противоречие между одной частью речения и другой (на¬ 
чалом речения и концом). Когда смысл речения противоположен 
сказанному - это язык гухья (тайноречие, скрытый язык). Учи¬ 
тывая эти три языка, мы говорим, что в Бхарате (Махабхарате) во 
всех местах говорится о превосходстве Вишну. “ 

123-126. Ьир§://ѵк.сот/@ЬйЩабі-таЬаЬЬагаЩ-Іаірагуа-пігпауа-.. 


15 янв 2020 в 12:56 


Где “і поиск счастья” - есть синхронизация каждой 
личности с индивидуальностью Нараяны внутри 
СОБСТВЕННОЙ души. 




15 янв 2020 в 13:05 
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99. Есть две группы живых существ. О божественных Я уже 
поведал тебе. Теперь выслушай о демонических. 

100. Они говорят, мир это иллюзия, у него нет Творца. Все 
есть продукт авидьи. 

101-102. Придерживаясь таких взглядов, они предаются 
чувственным удовольствиям, совершают беззаконные и жестокие 
деяния, ведут мир к погибели. Они думают: «Я - господь, я творец 
своей судьбы, все - ради моего удовольствия. Я силен, счастлив, 
богат, меня любят люди. Кто сравнится со мной?» 

Ьир$://ѵк.сот/@Ыш1ас1і-таЬаЬЬагаЩ-[а[рагуа-пітауа-.. 


15 янв 2020 в 13:21 


Хронология создания ума из буддхи, “зеркала из стекла” 
а из ума, как принципа отражения, - органов и объектов чувств, 
лишь отражаемых в рефлексах. 

17. От этих двух (Анируддхи и Шанти) рождается Брахма 
в осязаемом теле в форме Махат-таттвы вместе с Сарасвати-дэви. 
Вместе они порождают Рудру (Шиву), который имеет тело в виде 
аханкара-таттвы и Уму (Парвати), которая есть образ буддхи. 

18. Рудра вместе с Умой, приняв три образа, создает ум и 
ряд абхимани-дэват, правящих чувствами. Ваикарика-рупа Рудры 
порождает абхимани-дэваты. Таиджаса-рупа порождает органы 
чувств, Тамаса-рупа порождает объекты чувств - акашу, воздух и 
другие. 


15 янв 2020 в 14:56 

Где акцент должен быть сохранен вечно на Хари (Непроявленном), 
как родителе Кришны и Рамы, как правой и левой руки, вдоха и 
выдоха, создающим образы всех остальных существ в ЛЮБВИ к 
ним, как к последователям, исполненным Любви исключительно к 
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Непроявленному, к самому Хари (СваАтману). Поскольку проявленное 
от Хари не оторвано от него Самого, и что исключает ЛЮБОЕ 
ПОКЛОНЕНИЕ его атрибутам вместо него Самого, какНепроявленного, 
- поскольку это служит разделению целостности и деградации сознания, 
как и самому возникновению невежества. 


Ьйр8://\ѵ\ѵ\ѵ.уоиШЬе.сот/\ѵаІсЬ?ѵ=Н)20С)МНсисІ8 

Махабхарата Татпарья Нирная. Глава-3. 


15 янв 2020 в 15:20 


Принцип разделения Непроявленной природы Хари. 

В основе самой Махамантры лежит принцип разделения 
Непроявленной природы Хари на проявленные сценарии 
МахаАватаров - Рамы и Кришны, - во имя которых совершаются, 
как самые прекрасные действия, так и самые ужасные, - как и в 
христианстве, так и других религиях, где поклонение атрибутам 
проявленного доминирует над поклонением Непроявленному, 
как самому Хари, Богу-Отцу, Святому Духу и т.д., - постоянно 
находящимся вне творения... 

В самой МахаМантре заложен принцип возникновения 
Невежества и проявления Эго (в разделении Хари на Кришну 
и Раму) - для помощи тем, кто не способен воспринимать 
Непроявленное и отождествляется с низшими формами сознания, 
чтобы получать удовольствие, доступное им во времени. 

Чему и противостоит Личная Дхарма Духовного 
Дыхания - открывающая при накоплении сознания, в интуиции 
и осознанности, - ЛИЧНОЕ видение Непроявленного! 
Хари ОМ! 
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16 янв 2020 в 7:49 

Абстрактное “Освобождение обеспечено посредством 
Милости Господа” - необходимо понимать, как узнавание Богом 
самого себя в тех, кто открывает себя Непроявленному, достигая 
высшей степени накопления осознанности в Дхарме Духовного 
Дыхания, равной осознанности Непроявленного, исключающего 
возникновение восприятия... 


16 янв 2020 в 8:00 


По уровням телесности: 

Миллион жизней муравья равны одной жизни бабочки. 

Миллион жизней бабочки равны одной жизни воробья. 

Миллион жизней воробья равны одной жизни кошки. 

(ит.д...) 

Где требуется миллион слов лжи, чтобы породить одно 
слово правды. 

Миллион слов правды порождают одно слово истины. 

Миллион слов истины порождают одно имя Бога. 

И только миллион имен Богов порождает одно восприятие 
Атмана. 

Где миллион восприятий Атмана в четком интуитивном 
наблюдении за его Космологией - порождает одно осознание 
Непроявленого. 

И только “миллион осознаний” Непроявленного даёт полное 
раскрепощение Души в Непроявленном, как в собственной 
природе. 
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16 янв 2020 в 11:45 

Эго, как функция абстрагирования ума не может 
сознавать себя, - для чего коллективно создаёт 
СуперЭго, с одной лишь функцией - 
регулировать обнуление Эго. 

16 янв 2020 в 10:47 

“Я всегда говорю: «Болезнь надо выдыхать»! Ни о каких 
вдохах, задержке дыхания речи нет, сосредоточьтесь только на 
выдохе. Кстати, у человека, если он к тому же гипертоник, когда 
он выдыхает, снижается давление.” 

Рекомендации доктора Бубновского. 


16 янв 2020 в 13:19 

Ум не успокоится, пока не остановится восприятие. 

Восприятие не прекратится, пока не будет накоплена полная 
осознанность.Осознанность не накопится, пока переход с живот¬ 
ного на духовное дыхание не будет работать в автоматическом 
режиме. Автоматический режим не будет достигнут, пока рефлек¬ 
торная память не научится обнулять СуперЭго!!!! 

СуперЭго не возникнет без многочисленных Эго, обнуляю¬ 
щихся в СуперЭго.Множественные Эго не родятся без животного 
мира, преодолевающего инстинктивное сознание в служении че- 
ловеку.Инстинктивное сознание не возникнет без рефлекторного 
сознания растительного мира. 

Как и рефлекторное сознание есть результат молекулярного 
и атомного. 
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16 янв 2020 в 13:35 

Краткосрочный выход в Непроявленное, в экстазе, в 
самадхи, во сне, в медитации, в гипнозе, в холотропном дыхании 
- частенько связан с нарушениями работы организма, как от 
незначительных, так и серьёзных, вплоть до почернения всей 
поверхности кожи, как это наблюдалось у Анандамои Ма. 


Духовное Дыхание предоставляет всем безболезненный, 
осознанный и постепенный переход в осознанность 
Непроявленного, - с улучшением здоровья и самочувствия, 
в приобретении легкости и радости, в освобождении от всех 
плохих привычек при полной нейтрализации автоматического 
абстрагирования Эго. 


17 янв 2020 в 11:28 

Пересадка органов видится полным абсурдом! 


Вопрос: - “Если индивидуальная частица или как говорят искра , находится в 
сердце живого существа, то как тогда объяснить нынешние пересадки сердца?” 

В точнее, - “....возможна ли пересадка души от одного другому?” 

Разница между Атмой - самым малым, и Атманом - самым большим 
(в его Космологии) - навсегда останется основным противоречием, осознание 
которого разрешает большинство вопросов. 

Где осознание - не философия и не жонглирование абстрактными тер¬ 
минами, а именно механическое накопление сознания в духовной практике, 
накопление, на основе осознанного противодействия Эго со стороны сознания, 
способного противостоять НА ПРАКТИКЕ отождествлению с Эго. 

Теперь объяснение в контексте сознания. 

Развитие человека происходит, как в пассивном, так и активном нако¬ 
плении сознания в течение многих перерождений, где смерть физического тела 
позволяет очистить сознание перед его переходом на новый уровень и новое 
воплощение. 
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И где рост физического тела отражает накопление сознания, но никак 
не влияет на сознание, поскольку сознание развивается в самом себе, в про¬ 
тивостоянии абстрагированию с Эго и к самому телу не относится, где тело 
питает исключительно Эго, отождествлённое с телом, - а сознание питает Дух. 

Из чего следует, что любая пересадка органов не служит накоплению 
сознания и поэтому не имеет смысла даже при условии, когда чужие органы 
могут продлить жизнь физического тела. Причем выбор человека, желающе¬ 
го пересадить себе органы говорит об очень низком уровне накопления созна¬ 
ния, поскольку такой человек не видит себя в окружающих, как и в тех, от кого 
берет органы. 

Сознание такого человека находится в инстинктивном живот¬ 
ном режиме, что и служит разрушению его органов, как и стечению об¬ 
стоятельств, ведущих к этому, - поскольку все события диктуются со¬ 
знанием. Как и объяснение в контексте Души, Атмы, - самого малого. 

“Искры”, которая начинает гореть ярче в накоплении осознанности, которая 
РАЗВИВАЕТСЯ! 

“Искра, частица”, Атма, как семя Атмана - это семя развивается. И раз¬ 
витие семени Атмы, как в кроне дерева, для семян деревьев, - для человека 
выражено в развитии Сферы Души - из её мельчайшего состояния -"искры” до 
сферы планеты, сферы солнца, и т.д., - до высших духовных сфер, уже суще¬ 
ствующих в Космологии Атмана. 

Как и в первом объяснении, Душа, рождающая тела, использует их, как ин¬ 
струмент своего развития независимо от контекста жизни, где основное пра¬ 
вило Души - чисто механическое накопление “субстанции” сознания и затем 
осознанности, противостоящих абстрагированию в Эго, отождествлённое с 
телом... 

Поэтому сама Душа регулирует продолжительность жизни тела, и сама начнет 
разрушать тело, если процесс накопления сознания не будет соответствовать 
её потребности. И в этом контексте пересадка органов видится полным абсур¬ 
дом. 


“Возможна ли пересадка души от одного другому?” 

В духовном мире Сферы Душ постоянно сливаются и разделяют¬ 
ся, заполняя или опустошая пространства духовных сфер, - где 
более зрелые души могут вмещать в себе миллионы душ-самян, 
крошечных Атм, наделённых первичным 
рефлекторным сознанием. 
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17 янв 2020 в 11:43 


Обнуление Эго. 


Держитесь «Я Есть»-ности -Атма-премы, Я-Любви. 

Вся наша активность, физическая она или духовная, бази¬ 
руется на эмоции. 

Я принимаю все эти детали, однако я также знаю, что тотальная 
сумма всего равна нулю. 

17 янв 2020 в 14:26 

Х-А-Р-И - Высшая осознающая сущность, - для 
освобождённых Душ. 

- СВА-Атман - тотальное Непроявленное, - для осознавших 
Атмана. 

Или Бог Дыхания, - для всех остальных, 
где: 

X - переход 
А - выдох 
Р - переход 
И - вдох 


Тот, кто добился покорности всех асуров, в 
количестве, превышающим вершины великих гор - лишь 
тем, что “остановил своё дыхание”, как это делают 
истинные дважды рожденные брахмины, рожденные в 
животном дыхании, а затем рожденные 
в духовном дыхании. 
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Принцип сохранения Непроявленного вне восприятия. 

Принцип постоянного обновления и очищения, 

Принцип исчезнувшего восприятия, 

Высшая осознанность Единства, 

Принцип деления на Раму - Осознанность, и Кришну - Любовь. 
Принцип высшего блаженства единения всех образов в одном. 
Принцип воссоединения всех в осознанности Общности. 


“тасіе Нагі ЬоЫ Ыз ЬгеаіЬ аз іЬе ехегсізе оГ ЬгеаіЬ сопігоі сіоез а Ілѵісе-Ьогп ЬгаЬ- 
тап” пігисскѵазат кагіт сакгик ргапауата іѵа сіѵуат: Іліегаііу, “ТЬеу гепсіегесі Нагі 



заісі Іо Ье гепсіегесі “ЬгеаіЬ-Іезз” Неге із поі епіігеіу сіеаг. ТЬе Гогсе оГ іЬе зігпііе лѵоиісі 
арреаг Іо зи§§езІ іЬаІ, Ііке а ЬгаЬтап ргасіісіп^ іЬе уо§іс ехегсізе оГ ЬгеаіЬ сопігоі, 
Нагі із зизрепс1іп§ Ыз олѵп ЬгеаіЬіп^, еііЬег оиі оГ ехегііоп ог іп Ьіз зигргізе аі іЬе іп- 



гакзазаз, тоипіз, апсі шеаропз ІЬаІ аге зиггоипс!іп§ Ьіт Ьаѵе Іііегаііу сЬокесі оіГНагі’з 
аіг. ипсіегзіапсіз, “такіп§ Нагі ‘ЬгеаіЬ-Іезз,’ ІЬаІ із Іо зау, 1аскіп§ апу гоот ог Ііте 
(апаѵазага ) [іо саІсЬ] Ыз ЬгеаіЬ ( кагіт пігисскѵазат сакгиг исскѵазапаѵазагаѵапіат 
кгіаѵапіак)’' лѵЫсЬ зіііі Іеаѵез гоот Гог атЬі^иіІу. ТЬе зуІІаЫе -та[к\ оГ ргапауата[к] 
із шагкесі аз ипсегіаіп Ьу іЬе есіііогз оГ іЬе сгііісаі есііііоп. §2,3,Ѵ1,2,В,Оі,3-7,10- 
12,Т,С,М5-7,10, апсі Соггезіо, СРР, Ы5Р, Сііа Ргезз, КК, апсі Ѵ5Р зЬолѵ а ѵагіапі іЬаІ 
таіпіаіпз іЬе питЬег рагаііеіізт оГ іЬе зітііе, геасііп^ іЬе ріигаі ргапауатак, “ЬгеаіЬ 
сопігоі ехегсізез” ТЬе Іегт ргапауата із гаге іп іЬе Катауапа. Оиізісіе оГ іЬіз оссиг- 
гепсе, іі із Гоипсі опіу аі 2.4.33. 


17 янв 2020 в 14:41 

ЬугІС8 V8. 

Ргапа Арапа ЗЬшЬтаапа Нагі 
Нагі Наг Нагі Наг Нагі Наг Нагі 

СИ. 

.Іизі ЬгеагЬе 
ВгсаіЬс іп іЬІ8 Ий 
ВсаіЬс іп іЬіз Іоѵе 


ВгсаіЬс іпіо уоиг Ьсагі 
Меапіп§ : Ргапа - Ы/е Рогсе 
Арапа - Сгеаі Сіеатег о/ іке Бу.чіет 
Зкшктаапа = Зшкитпа -Скаппеі рог іке Ы/е Рогсе 
Нагі / Наг - Сгеаі Сгеаііѵе Ііфпііу. 


ЬіІр8://\ѵ\ѵ\ѵ.ГасеЬоок.сот/Ма§іска1Ме/ро8І8/26654494169.. 


1іИр8://]ауа1ак8Ьтіапбапап(іа.сот/Ігаск/1439670/ЬгеаіЬ.. 

ЬПрз://уоиІи.Ъе/т283С06-71к 



РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


17 янв 2020 в 23:36 

“ ТНіпк о/Сосі тік еѵегу Ъгеаік, апсі Ііѵе іп Ні$ Ргезепсе ” 
~ 8гі Апапсіатауі Ма ~ 


17 янв 2020 в 23:42 

Тке Нарріезі Реоріе Аге Ткозе ѴѴко Кеаіігесі 
Ткаі СоЛ Ь Епоиук 


Ь«рз:/ЛЬои§ЬісаЫо§.сот/гапіа-паіт/2017/05/іЬе-Ьар.. 


18 янв 2020 в 4:57 


Переход даже одного человека в духовный контекст 
(без абстрагирования) меняет состояние всей планеты. 

“Іб уои аге сопзсіоиз обуоиг ЪгсаіН, апсі ІГ уои сопзіапііу ѵѵаІсИ уоиг 
ЪгеаіЬ, уои лѵііі шсссесі іп Ьеіп§ сопзсіош об аіі уоиг іИои§Иі8 апсі 
аіі уоиг асііѵіііез.” 


Кгіуа Уоуа 

“\Ѵе гагеіу іИіпк апсі асі сопзсіошіу. Апітаіз йаѵе по сЬоісе апсі 
зітріу Ііѵе Ьу іпзііпсі.Оп ійе сопігагу, йитап Ъеіп§8 зЬоиЫ Ье соп- 
зсіоиз об ѵѵИаІсѵсг іНсу аге сІоіп§, Ьесаше іНсу сіо йаѵе а сЬоісе, 
сісзсгітіпаііоп, іпіе11і§епсе, апсі гаііопаіііу. Но\ѵ іо саггу оиі аіі ас- 
ііѵіііез іп сопзсіоизпезз? Зрігііиаі Ибе із а сопзсіош Іібезіуіе апсі іі 
Ье§іп8 ѵсііИ сопзсіоиз ЬгсаіНіп§. Іб уои ѵѵаІсН уоиг Ьгеаііі апсі уои 
аге сопзсіош об еасй іпйаіаііоп апсі ехйаіаііоп, уои лѵііі Ье соп- 
зсіоиз об еасЬ іЬои§Ьі апсі асііѵііу. ВгеаіЬ із сопзіапііу §оіп§ іп апсі 
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оиі іп іИс Ъаскщоипсі о Г аіі уоиг асііѵіііез. ІГ уои аге сопзсіоиз о Г 
уоиг ЪгсаіН, апсі ІГ уои сопзіапііу ѵѵаІсН уоиг ЪгсаіН, уои \ѵі11 зис- 
сеесі іп Ьеіп§ сопзсіоиз ок аіі уоиг Йюи^йіз апсі аіі уоиг асііѵіііез.” 
- РагатаНатза Ргащапапапскщ МаНага)’- 


18 янв 2020 в 20:24 


Из высказывания Теодора Паркера, который обосновал тер¬ 
мин “демократии,” как свободу в служении правительства своему наро¬ 
ду, само значение “народа”, как и “человека” осталось незатронутым. 
А поскольку “обычный” человек - это комбинация неосознанного живот¬ 
ного дыхания и неосознанного духовного дыхания, - демократия разви¬ 
лась в цивилизацию “Эго всех, для Эго всех с помощью всех Эго”, в циви¬ 
лизацию СуперЭго, лишившую человечество назначенной ему свободы. 

Іп ап 1850 зреесЬ (о а Ые\ѵ ЕпДапб Ап(і-81аѵегу Сопѵепііоп, 
Тіісосіогс Рагкег, ап Атегісап ргеасЬег апсі зосіаі геГогтег, сіесіагесі: 
“...ТЬеге із \ѵЬа( I саіі іЬе Атегісап ібеа...ТЬіз ісіеа сісгпапсіз, аз (Ье ргохітаіе 
ог§апІ 2 а(іоп ІІіегсоТ а сістосгасу. (Ьа( із, а §оѵегптеп( оі аіі (Ье реоріе, Ьу аіі (Ье 
реоріе, іог аіі ІІіе реоріе; оі" соигзе, а §оѵегптеп( а Не г (Ье ргіпсіріез оі" еіегпаі щзПсе, 
(Ье ипсЬап§іп§ 1а\ѵ оіОоб; Іог зЬог(пезз’ заке, I \ѵі11 саіі і( (Ье ібеа оіРгеебот...” 

Ап огщіпаі з(а(етеп( аізо сіісіп’і сісііпесі (Ье (егт “(Ье реоріе” аз а 
соп(гас1іс(іоп ЬсПѵееп ап іпсііѵісіиаі Е§о апсі (Ье 8рігі( \ѵі(Ьіп ((Ье 8ои1) аз а з(а(е о(' 
8е1і-Кеа1І2а(іоп іп Гиіі асѵагспсзз оі (Ьа( Е§о. 

8о (Ьа( соп(гас1іс(іоп \ѵаз раззесі (о (Ье теапіп§ оі (Ье бетосгасу опіу аз а 
сощипсПоп оі(Ье іогсез оіЕ§о - “Е§о оіаіі (Ье реоріе, Ьу (Ье Е§о оіаіі (Ье реоріе, 
Іог (Ье Е§о о(' аіі (Ье реоріе” \ѵі(Ьои( сіеаг беПпіІіоп о(' (Ье ігеебот аз: “зрігі( о(' 
аіі (Ье реоріе, Ьу (Ье зрігі( оі аіі (Ье реоріе, Рог (Ье зрігі( оі аіі (Ье реоріе,” апб (Ьа( 
ипасѵагепезз \ѵаз а соге саизе Іог (Ье сгеабоп о(' (Ье сіѵі1І2а(іоп \ѵі(Ьои( ігеебот. 


18 янв 2020 в 21:04 

- Батенька, почему люди не хотят расставаться с 
Эго, ведь тогда они получают всю Космологию Атмана! 
- Свет мой, зачем людям Космология Атмана, родимая моя, 
если они не могут ею пользоваться? Пока душа не приобретет 
могущество интуитивной осознанности, а главное, потребность 
индивидуальности человека изучить все планеты Духовных миров, 
душа человека будет наслаждаться сериалом перевоплощений 
человека, драмами и комедиями, играющего в них актера 
абстрактного Эго. 
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18 янв 2020 в 22:16 

Люди бы не рожали детей, если бы были уверены на все 
100%, что рожают самих себя, но это именно так. 

19 янв 2020 в 11:28 

Видение неизменности Непроявленного освобождает 
от гипноза ощущения времени проявленного. 

19 янв 2020 в 2:09 


Непроявленное необходимо для того, чтобы жить в 
отраженном им идеальном творении, которое, увы, не согласуется 
с видимой реальностью из-за отождествления людей с Эго, но 
это идеальное творение мгновенно само восстанавливается при 
нейтрализации людьми абстрагирования в Эго. 

19 янв 2020 в 9:53 

Даже когда глаза открыты, повязка на глазах делает 
человека слепым. Так и пелена эгоизма 
мешает человеку увидеть Господа, 

Который, по сути, ближе 
всех и всего во Вселенной. 


. 19 янв 2020 в 8:14 


Только полная уверенность в осознании 
нейтрализации Эго, позволяет приобрести 
абсолютную уверенность в Боге. 




Да пребудет в миру Свет Атмана 


19 янв 2020 в 10:39 

Всё проявленное станет Непроявленным, - для кого-то в 
виде денег, болезней и смерти, но для остальных Непроявленное 
- это свет Духа, постоянное переживание Блаженства и осоз¬ 
нанное Безсмертие. 


19 янв 2020 в 11:04 


Аге /Не Роіііісз сате /гот Роіііепезз? АпсІ і/ із зо, 
\ѵе Наѵе іо сИоозе Ъеі\ѵееп роіііепезз апсі іНе ігиіИ аЬоиі 
\ѵНаі ехасііу сіо \ѵе гергезепі Ьу зреакіп§ іо іке Нитапііу. 
Апсі іі із тоге ітрогіапі іо азк сѵкаі іке Боѵе гергезепіз іо из? Аз 
\ѵе зауіп§ зо тиск аЬоиі “Іоѵе ” тікоиі §іѵіп§ іі а сіеаг сіе/піііоп. 
Жкеп іке Боѵе із іке опіу зіаіе о/ сотріеіе апсі ипсііѵісі- 
есі зіаіе о/ 8еІ/-А\ѵагепезз аЬоиі оиг о\ѵп Е§о апсі поікіп§ еізе. 
Же зкоиЫ, \ѵе тизі апсі ѵѵе каѵе іо §іѵе іо аіі реоріе іке /геесіот іп 
іке/огт о/іке сотріеіеіу пеиігаіііесі Е§о, аз еѵегуікіп§ еізе \ѵіИ Ье 
а Не. 


29 янв в 0:24 


“ Если есть непроявленное в границах материального 
мира, то что мешает предположитъ непроявленное 
вне его границ? Помыслитъ непроявленное можно 
не обязательно на основе наблюдения, но в силу 
умозаключения.” 




РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


19 янв 2020 в 11:13 


«Согласно индийской философии, метафизическое сознание (атман) 
создает физическую форму существования (дживу) в соответствии со своими 
способностями (сиддхами), которые прослеживаются у разных джив в разной 
степени. Качественная определённость (гуна-карма) разграничивает джив, 
формируя разнообразие объективной реальности (вьявахарики), которую джи- 
вы способны воспринимать в соответствии со своей гуна-кармой. 

Человек обнаруживает в реальности только схожее с собой по природе 
«собственное» наблюдаемое, другие же природные условия и структуры им 
бессознательно игнорируются или намеренно отвергаются из-за их отсутствия 
в сознательном опыте. 

Тот факт, что сознательный опыт каждого человека уникален, подни¬ 
мает вопрос, возможно ли выделить какие-либо объективные особенности 
сознания, общие для всех людей? 

Интроспективный опыт показывает, что сознание дано самому субъек¬ 
ту, и всякий другой может со стороны лишь предполагать его в нем. Сознание 
субъективно, оно непостижимо для другого и может быть дано ему только на 
правах аналогии. Какими бы ни были учения о познании чужой психики, они 
в тех или других гипотезах стремятся построить механизм, сущность которого 
и в теории чувствования, и в теории аналогий одна и та же: человек познает 
других постольку, поскольку познает себя. 

Изучая сознание в психологии или философии, исследователь достаточно 
редко прибегает к нейронным его коррелятам. Главным образом потому, что на 
сегодняшний день не известно исчерпывающего соответствия между деятель¬ 
ностью сознания и высшей нервной деятельностью. Многие попытки, которые 
делались на пути нахождения такого соответствия, относились скорее к психиче¬ 
ской деятельности, и в более конкретном смысле к интеллектуальной активно сти. 


Центральным моментом в исследовании сознания часто оказывается 


телесная функция. С этой «телесной позиции» никак не получается поставить 
точку в вопросе об активности субъекта, о его самостоятельной и осознанной 
деятельности. 


Иной взгляд состоитвтом, что субъектнетелесен, и имеетсвою внутрен¬ 


нюю природу, которая есть природа сознания. С этой точки зрения коррелятами 
сознания являются процессы, которыми оно управляет и которые использует. 



Да пребудет в миру Свет Атмана 


Дэвид Бом «высказал предположение, что организацион¬ 
ные принципы современной физики - относительность простран¬ 
ства/времени, дополнительность, индетерминизм и ... нелинейная 
динамика отражают все большее приближение математических 
построений к фундаментальной организации самого восприятия». 

В иерархии воспринимаемых объектов есть такие, которые можно 
было бы назвать «необходимыми условиями возможности». Это объекты, 
существующие во всех субъективных мирах, то есть наиболее «чистые» 
идеальные феномены, имеющие свое значение во всем, везде и всегда. Дан¬ 
ные условия не выводятся из наличия единичных эмпирических объектов, 
а принадлежат им всем. Эти условия - всеобщие принципы существования 
и познания, предполагающие обязательное присутствие в мире различий. К 
основным таким условиям относится фундаментальный метафизический 
принцип тождества и различия, справедливый и для воображаемых ми¬ 
ров. Именно из него выводятся и закон тождества, и закон противоречия. 

Одно из определений индукции: «благодаря следствиям мы понимаем 
причины». Иначе, от фактов мы переходим к законам. Изологически наложив 
эти определения, получим, что опытными фактами (эмпирическими объек¬ 
тами) являются именно следствия, а идеальные объекты будут причинами. 

Идеальное наделено некоей предсуществующей ему формой матери¬ 
ального. Мыслимое содержание идеального образа предполагает материаль¬ 
ный объект. 

Желание супругов иметь ребенка еще не вполне проявлено - в 
соответствующей форме новорожденного, - и тем не менее, можно го¬ 
ворить, что он уже существует. Поскольку будущие родители готовятся 
к его приходу, покупая необходимые вещи. Возможно, он даже еще не 
зачат, но для него уже готовы квартира и кроватка. Такой ребенок, безус¬ 
ловно, еще не материален, поскольку не известны форма его тела, рост 
и вес. Но, несмотря на это, он уже существует в уме будущих родителей. 

Если есть непроявленное в границах материального мира, то что мешает пред¬ 
положить непроявленное вне его границ? Помыслить непроявленное можно не 
обязательно на основе наблюдения, но в силу умозаключения. (А.И.)» 




РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


Мантра - лишь расположение, 

для осознания Атмана необходима интуитивная осознанность в 
накопленной осознанности в практике Духовного Дыхания или иной 
техники, способной нейтрализовать Эго в автоматическом режиме. 
Атман познаётся в его Космологии и отождествление 
с Атманом приходит при проживании её уровней. 
Что, однако, необходимо записать, как мантру. Что вполне возможно. 

19 янв 2020 в 22:11 

Аіта, Аітап, РагаАітап Макакпапа ОМ ЗѵаАітап, 
Аіта8какіі, РагаЗкакіі, МакаВкакіі ОМ 8ѵа8какіі. 
А(іі8какіі, МакаВкакіі, АсІіАітап ОМ 8ѵаАітап. 
АсііЗкакіі, МакаВкакіі, АсІіАітап ОМ 8ѵаАітап. 

Вторая линия мантры необходима, как выдох 
для повторения вдоха (А-ЩхАрИ)). 


20 янв 2020 в 11:44 

Задумайтесь - всё, что вы ищите в будущем - это ваше 
окружение! Пора его сделать самим! 

Начинайте свой день с того, чтобы познакомить незнакомых 
с этим сообщением. И если мы отнесемся к этому ответственно, 
то довольно скоро мы все ВНОВЬ будем знакомы в Духе. 
Никто и никогда не будет вам так благодарен, 
как измененное вами самими, ваше окружение. 
Показать полностью... 




Да пребудет в миру Свет Атмана 


20 янв в 12:19 


Одной парой рук 
я сохраняю Непроявленное, 
и другой парой освобождаю 
проявленное. 

Так и Духовное Дыхание необходимо для освобождения 
индивидуальности, которая рождается в животном дыхании. 

Хари Ом, Хари Ом, Ом МахаХари, Хари Ом! 
МахаХари, Боло Хари, Намо Хари, Хари Ом! 
Хари, Хари, Ом СваХари, МахаБхакти, Хари Ом. 
Нагі От, Нагі От, От МаНаНагі, Нагі От! 
МакаНагі, Воіо Нагі, Иато Нагі, Нагі От! 
Нагі, Нагі, От ЗѵаНагі, МаНаВНаШ, Нагі От! 


20 янв в 21:25 


Шаблонный диалог, лишенный терминологии ДДДК, 
представляет из себя весьма поучительное иносказательное 
содержание, где вместе с доказуемым отрицанием 
существования Эго, поскольку Эго - лишь “идея”, утверждается, 
что все, кто говорит об Эго виновны в неспособности 
изменить свою жизнь к лучшему, обвиняя во всём Эго. 
Тогда как, иллюзорность, как и реальность Эго как раз 
доказывается, как отсутствие осознанности и Разума, 
воспитываемых в практике ДДДК. - причем в одном предложении. 


РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


ТНс Га 11 §иу оГ зрігііиаіііу І8 іГіс е§о. 8іпсе іИсгс із геаііу по опе 
Іо Ыате Гог еѵегуіНіп§ іГіаІ Наррепз іп оиг Ііѵсз, лѵе тапиі'асіигс 
іНіз ісіса саііесі іПе е§о Іо Іакс іГіс Ыате. ТЫ 8 саизез а §гсаі сіеаі оГ 
сопНизіоп Ъесаизе іПе е§о Ноезп’і геаііу ехізі. И І8 8Ітр1у ап ісіеа, 
а ІаЬеІ Гог а тоѵетепі Іо лѵНісН лѵе Иаѵс аііасИесІ оиг зспас оГ 8СІ Г. 

\ѴНсп лѵе соп8Ісіег іНаі іПе е§о і8 | и.8І ап ісіеа іНаі Ноезп’і геаііу ехізі, 
лѵе сап 8ее іНаі тапу зрігііиаі реоріе аге Ыатіп§ іі ипГаігІу Гог аіі 
іПе іНіп§з іНеу Ьеііеѵе іНеу зНоиЫ §еі гісі оГ ТНеу тІ8ипсІсг8іапсІ 
ГІіаГ зотеіНіп§ агізіп§ іп8ісіе оГ іНет— регНарз а іНои§Ні, Гее1іп§, 
ргес1І8ро8І1іоп, ог тотепі оГ зиГНегіп§—І8 ргооГ оГ ап е§о, іНіпкіп§ 
ГІіаГ іи8І Ъесаизе іі агозс, е§о ехізіз. ТНеу іЬіпк Ысу Иаѵс ап е§о 
Ъесаизе оГ аіі іНезе іНіп§з Іііаі роіпі іо іі. АП лѵе еѵег йпП І8 іПІ8 
ргооГ ог сѵісіепсс іііаі е§о ехізіз, Ъиі лѵе сап пеѵег ііпсі іПе іНіп§ іізеІГ. 

\ѴНеп I азк зотеопе іо Іоок Гог іПе е§о, Пе ог зііе саппоі геаііу Ііпсі 
іі. Іі ізп’і іПеге. Ап ап§гу іНои§Ні ог етоііоп ігі§§егз іПе ЬеІіеГ, “ОП, 
І’ѵе §оі іо §еі гісі оГ іііаі— іПаі’з ту е§о.” Іі’з аз іГ еѵегуіНіп§ іПаі’з 
Наррепіп§ іп а Питап Ъеіп§, езресіаііу а Питап Ъеіп§ лѵііо із іпіег- 
езіесі іп Ъеіп§ зрігііиаі, §еіз изесі аз ргооГ оГ іПе ехізіепсе оГ ап е§о 
іііаі тизі Ье аппіЫІаіесі. Апсі уеі поЬосІу сап Ііпсі іі. I Паѵе уеі іо 
Паѵе зотсЬосІу зііолѵ те іПе е§о. І’ѵе зееп Іоіз оГ іНои§Ніз, Гее1іп§з, 
апсі етоііопз. І’ѵе лѵаісііесі ехргеззіопз оГ ап§ег, |'оу, сісргсззіоп, 
апсі Ыізз, Ъиі I Паѵе уеі іо Паѵе опе регзоп ргезепі те лѵііН іПе е§о. 

- АсІуазЬапгі, Етрііпезз Оапсіп§ 50 


20 янв в 21:40 


Иллюзорность, как и реальность Эго 
доказывается одновременно, как отсутствие 
осознанности и Разума. 
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21 янв в 3:15 

Эго - шаблонная личность, поскольку 
Богу нет надобности создавать отдельную личность, когда можно 
создать шаблоны для всех поколений. И только сама личность, 
преодолевая Эго, может родиться в себе, как вечная духовная 
индивидуальность, достойная Духа. 

21 янв в 11:38 


Духовное значение СваДьбы заключается в создании 
индивидуального духовного пространства, в котором участие 
супруга и супруги (при условии достижения нейтрального 
Эго) видится, как весьма продолжительное явление, причем 
совместный переход в состояние Шакти и Атмана, который 
поддерживается каждым из супругов, как взмах правого и левого 
крыла, - обеспечивает им ровный и сбалансированный полёт в 
духовной реальности. 


21 янв в 13:48 


Поскольку нельзя послать личным сообщением, печатаем тут. 
А.П.:- “Служение Брахману - моя дхарма.” 

- “Брахман” - абстрактное понятие, поскольку те, кто 
уравнивает Брахмана и Атмана не знают зачем их уравнивают, 
и опять, уравнивают абстрактно и бездоказательно. Где и 
понятие “Дхарма” в абстрактном режиме лишь увеличивает 
Эго. Тогда как переход Атмана в СваАтмана* - ощущается и 
переживается лишь в Дхарме Духовного Дыхания, дающей, и 
автоматизм накопления осознанности, и истинное переживание 
жизни в этой осознанности, как не проявленного блаженства. 


РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


.Согласно воззрениям философа Константина Кавелина, главное 
условие жизни “предполагает полную, беззаветную преданность 
истине, правде и красоте, без всяких задних мыслей, расчетов и 
соображений, - и в то же время непоколебимую уверенность, что 
то, чему мы так всецело преданы, есть благо, которому можно и 
должно отдать все свои силы, посвятить всю свою деятельность”. 

- “Истина ради самой истины”, как форма наивысшего 
абстрагирования должна быть основана на осознании 
животворности СваАтмана, которое приходит в практике 
Духовного Дыхания, лишенного любого пафоса Эго, 
поскольку происходит в автоматическом режиме БЕЗ воли 
и усилий нейтрализованного Эго, которое будет сохранятся 
пока есть тело, и ум способен отражать окружающую среду. 

- где “Благо” в “отдаче всех сил” подразумевает их 
отдачу собственному Эго - как форме индивидуального 
выживания, - что является “Благом” для Эго и 
никак к самой жизни человека не относится. 


* - как описывалось в сообщениях 18-19гг., - Атман переходит в 
СваАтмана, именно, как личность, и не может иметь иного имени, 
где “Сва”- определяет освобождение Атмана от его Космологии. 

21 янв в 16:00 

Всеобщее освобождение от общественного СуперЭго, 
как и личного Эго не только возможно на практике 
всего за несколько дней, но в теории возможно 

всего за несколько минут. 





Источник: Ьйрз://аис1іоѵесіа.ги/аисііо8/364 1 
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Нам не стоит расстраиваться, что этого не происходит. 

Поскольку, нам следует благодарить Кришну - “.О Гуру Вселенной! 

Я молюсь тебе. Давай всегда мне все несчастья, пусть несчастья 
и опасности окружают нас всегда. Потому что только тогда мы 
чувствуем твоё Божественное присутствие. Только тогда наши умы 
сконцентрированы, когда приходит сильное горе или беспокойство. 
Только тогда мы зовем тебя по-настоящему. И ты спешишь на помощь 

к нам, к своим преданным, и спасаешь нас. 

Поэтому, я не прошу тебя о комфорте, я не прошу тебя о 
роскоши, которая должна быть вокруг, потому что предательский ум 
тогда перестает концентрироваться на тебе. На тебе, кто ответственен 
за весь комфорт и дискомфорт. Поэтому, я благодарю тебя, что ты 

никогда не давал мне комфорта. 
Я благодарю тебя за то, что ты никогда не давал мне богатства, 
потому что я только тогда поняла, что ты и есть моё единственное 
богатство, ты и есть моя единственная драгоценность. Ты богатство 
тех, у кого нет другого богатства. Мне не надо ни царства, ни славы, 
мне только нужно единственное - это видение тебя в течение всей 

моей жизни. 

То, что Гандхари сказала - это правда. Это качество твоё, то, что 
ты не привязан ни к чему, у тебя нет ни друзей, ни врагов. Даже 
разрушения так называемых врагов, это только благословение, и оно 
дает спасение. Потому что ты спасае ш ь все души. О, Господь! 

Всё что я тебя прошу, пожалуйста, никогда не покидай нас. Потому 
что мы полностью зависим от тебя. Мы не имеем никакого другого 
прибежища, кроме твоих лотосных стоп. Мой дорогой Господь! 
Пожалуйста, помоги мне избавиться от чрезмерной привязанности к 
моим родным, и пускай мой ум всегда будет сосредоточен на тебе. 
Так же как Ганга несет свои воды к океану, позволь всегда моё 
сердце, чтобы неслось к тебе. О, друг Арджуны, о Кришна, о Господь 
Накулы, защитник слабых и святых, мастер йоги! Пожалуйста, прими 

мои поклонения снова и снова!”” 

И сказав так, Кунти легла у его стоп, не способная 
сдерживаться от своей любви и эмоций. Она была наполнена экстазом 
и благодарностью, когда она вспоминала, сколько раз он спасал её и её 
сыновей. И Кришна посмотрел на неё, как всегда со своей чарующей 
улыбкой, и благословил её раз и навсегда, чтобы она всегда была 
одарена преданной любовью к нему, о которой она так молила. 
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22 янв в 6:20 

Абсолютная власть Святого Духа не в том, чтобы 
уничтожить Эго, а в том, чтобы освободить из него, 
поскольку Эго даёт рождение тем, 
кто будет исследовать Эго, 
пытаясь найти в нём Святой Дух, 
давший им безусловную жизнь, 
как и безусловную Любовь. 

Хари ОМ джай МА Нараяни! 

Нагі ОМ ]аі Ма Ыагауапі! 


22 янв в 6:29 


Какую бы форму ни принимало Эго, 
осознание Эго неизменно. 
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22 янв 2020 в 0:37 


БХАГАВАД-ГИТА 6:7 


ЧДаіІЧсШЧ ЧіЧМЧІ 4441^4 
сГЧТ ЧНІЧЧНЧМ I 


_рШтапаЬ ргазапіазуа рагатаіта йатаЬііаЬ, 
йТШйпа-йикЬа-сІиЬкНсйи іаіЬа тапаратапауоЬ. 


Высший Атман в том сосредоточен, 
кто себя, победив, успокоил: 
в горе-радости, в холоде-зное, 
также в почести и в бесчестье. 
(Перевод Семенцова В.С.). 


В холоде и жаре, в удовольствиях и страданиях, а также в почестях и 
в унижении высшее Я умиротворённого, победившего ум погружено в 
самадхи. 

(Перевод Д. В. Бурбы). 


22 янв в 10:38 

Озарение начинается, когда, ты, думая о себе, 
утопаешь в океане любви.... 


22 янв в 17:24 


Какую бы форму ни принимало Эго, 
осознание Эго неизменно. 

Аі апу ііте огріасе, ог іп апу $іѵеп фогт ап ахѵагепезз оф 
Е§о гетаіт іНе $ате. 
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22 янв в 17:39 

Ап аЪзігасі регсерііоп о/ СоР із а геріесііоп 
оруоиг Е^о іп уоиг тіпй. 

22 янв в 22:19 


Точная процедура нейтрализации Эго в ЛДДДК* - создаёт и 
разделяет интуитивное видение на центр сферы и саму сферу, от 
сферы человеческой Души с её центром в Эго, до высшей сферы 
космологии Атмана и её центром в “Раю” - центре Белой Сферы 
(Руси). 

Где самое изначальное разделение на голод и сытость, 
на кишечник и мозг, - определяют измерение животной 
природы, проводящей через себя духовное содержание. 
* - Личная Дхарма Духовного Дыхания Кришны. 

23 янв в 3:12 


О. ѴѴНу сіогіі уои ассері топеу? 
Вка^аѵап: I саппоі еаі И. 


23 янв в 10:41 

Даже ассоциация 8ЫѵаВа1аУо§і и Анандамои МА со “все¬ 
ми”, как с самими собой (8ѵа) не гарантирует всем покровитель¬ 
ства в изживаемой всеми собственной кармы Эго, за которую все 
держатся, постоянно восполняя её обнулённым Эго, держатся 
вместо самого покровительства, не давая ему проникнуть в них. 
Покровительство Анандамои МА исходит лишь на тех, кто 
готов жить в самом ощущении (СВА) этого покровитель- 
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ства, отсекая от него всё инородное, происходящее от Эго. 
Растворяя свои ощущения в постоянном потоке слияния с ощуще¬ 
нием покровительства Анандамои Ма - начинают не только “ожи¬ 
вать” её фотографии, но реальный мир начинает проявлять себя, 
растворенный в этом покровительстве невыразимого блаженства. 
Где само содержание (Сва) принципа покровительства в выборе 
человеком контекста Сферы своей души, вместо Эго. 


5кгее 8кіѵаВаІаУо§і Нагі 
ОМ Зкгее Апапйатоуі Ма 
ЗѵаКгіуа ОМ 

ЗѵаНагі Нагі ОМ МакаВкаѵа пато 5ѵа 

23 янв в 10:52 

Обнуление Эго распознаётся в рефлекторном автоматизме, 
как в наблюдении за ним в первом упражнении ДД, так и 
в “речах” тех, говорит для того, чтобы ничего не сказать. 

Так и выбор между покровительством и правительством 
- определяет кастовую принадлежность и карму всех, делающих 
выбор в каждое мгновение, используя Эго, обнуляемое животным 
дыханием. 


23 янв в 10:56 


Общность осознаётся в покровительстве Духовной 
Сущности, находящейся в контексте 
Вечного Бытия. 
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24 янв в 1:43 


Лишь отсутствие сознания позволяет называть состояние 
осознанности - пустотой, той осознанности, которой они не могут 
воспользоваться. 


24 янв в 2:17 


С очень большой натяжкой, но всё же, сферу сновидений 
(Черную сферу младенца Брахмы, ЧСМБ), - можно назвать 
“Караваем”, поскольку в интуитивной осознанности, осознание 
тела, находящегося на поверхности сферы сна, - даёт 
видение этой сферы на уровне груди, сферы, погруженной в 
ощущаемое блаженство осознанности вне тела и вне сферы. 
Но при этом, поскольку тело живо, сохраняется и 
осознанное ощущение сферы сна непосредственно 
на поверхности груди - вместо самого тела... 

Что очень напоминает обряд подношения Хлеба, Каравая. 
Где значение обряда - в передаче своих снов гостям и родным, 
которых давно не видели для их приобщения к родовому общему 
сновидению, поддерживающему общность всех родных и 
близких... 


24 янв в 12:49 


Без всякого сомнения, Дхарма Духовного Дыхания, 
как и многие упражнения Крийя Йоги, как частенько 
говорил сам Парамаханса Йогананда о Крийя Йоге - 
являются сильнейшими ускорителями, катализаторами и 
акселераторами естественной, шаблонной борьбы человека с 
собственным Эго. 
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По шаблонному сценарию развития Животной Природы, 
человек обязан воевать с Эго около миллиона лет, изучая все 
аспекты Эго, от самых тривиальных, до прямого противодействия с 
СуперЭго, уничтожающего целые цивилизации коллективных Эго. 

Что будет гарантировать фиксацию личности на состоянии 
осознанности в переживании ВСЕХ ВОЗМОЖНЫХ вариантов 
отождествления с Эго. 

Этот универсальный шаблон относится к самой 
Космологии Атмана, гарантирующей не только восхождение 
в духовные миры, но и добровольное погружение светлых 
сущностей в материальное измерение с целью его “излечения”. 

И поэтому шаблонная Космология Атмана (МАтрешка 
МахаШакти) охраняется весьма надежно. И поэтому мы ощущаем 
такое сильное противодействие осознанию Эго, осознанию, 
которое может сократить миллион лет неосознанных жизней до 
одной, осознанной, прожитой в Дхарме Духовного Дыхания. 


24 янв в 13:49 


Хроники Акаши - всего лишь хронология всех 
вариантов ошибок, совершение которых, как мы 
видим, необходимо для неосознанной и временной 
фиксации сознания в контексте осознанности. 
И где осознанный переход в контекст осознанности не только 
избавляет от ошибок отождествления с Эго, но и от бесчисленных 
перерождений в желании их исправить. 
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24 янв в 13:56 


- Батенька, и мне не избежать ошибок, которые ты совершил? 
- Свет мой, но это только в том случае, родимый мой, если ты их 
не осознаешь прежде, чем совершишь! 


24 янв в 14:35 


Эго существует лишь в отождествлении с ним. 


25 янв в 4:29 


I Йіапк йіе Іогсі аЬоѵе,.... 

ОЪ, Ъеір те ріеаве, ів Ікеге вотеопе \ѵЬо сап таке те 
\Уаке ир Ігот іЫв ёгеат? 

Все, кто повторяет, что Бог один, несколько не осоз¬ 
нают значения того, что повторяют., подразумевая, 

что Бог - одинаков, что он один и тот же во всех религи¬ 
ях и верованиях по подобию учений в цитатах и примерах. 
Но эта “похожесть” в доктринах и практиках не дока¬ 
зывает единственности Бога, как единственности Лич¬ 
ности, достигшей высшей осознанности Непроявлен- 
ного, как целостности в слиянии всех образов в одном. 
Того, что не оставляет ничего из того о чем мы спо¬ 
собны помыслить, помимо и КРОМЕ самого Бога. 
Именно исключение всего остального и определя¬ 
ет то, что Бог - один, один в самом себе (БѵаКгіуа). 

Где доказательством является “остервенение” очень простых, 
чистых людей с наивным умом, но почти совершенной врож¬ 
дённой интуицией, которая различает разницу именно в раз- 
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нице ощущения индивидуальностей самого человека и един¬ 
ственности Бога - с которой простой человек не только не 
может смириться, но больше того, простой человек ощущает 
до остервенения это несоответствие, которое не может перебо¬ 
роть, пытаясь “перепрыгнуть” в личность Бога из своей лично¬ 
сти, чтобы спастись, поскольку ощущает именно до остерве¬ 
нения, что данная телу личность умирает..., что время утекает 
зря, день за днем исчезают навсегда и жизнь не имеет смысла. 
Именно из этого остервенения в ощущении различия себя и Бога - 
зарождается отождествление с доступным Эго, доступным вместо 
Бога, .... с Эго, которое может сгладить врожденное остервенение 
от несоответствия ощущения себя и Бога, - в абстрагировании в 
Эго - в фантазиях, воображении и сновидениях...., - позволяющих 
построить из Эго целый мир без Бога, чтобы не испытывать боли 
по нему.... 


25 янв в 5:13 


Лишь разрывая ткань абсолютного Блаженства, мы 
создаем пространство для восприятия отражения. 


25 янв в 12:58 


Осознание размера Сферы собственной Души - необходи¬ 
мый этап в реализации истинного восприятия того, КЕМ вы являетесь. 
Действительно, при неосознанном абстрагировании в Эго, в потере почти всех 
жизненных сил, размер сферы сжимается до своего изначального состояния, как 
говорят в ведах - “до размера кончика самой тонкой иглы”, возвращая личность 
в её добровольном обнулении к изначальному нулевому состоянию жизни. 

Если придерживаться здорового образа жизни, то размер сферы Души 
станет равным размеру сердца человека, и человек сможет созна¬ 
тельно оценивать инстинктивные отражения собственного ума и ней¬ 
трализовать силой воли своего Эго многие животные импульсы. 

Регуляция дыхания позволяет расширить размер сферы до разме¬ 
ра головы и перейти от сознания к Разуму - к оценке импульсив¬ 
ности самого сознания и нейтрализовать в автоматическом режи¬ 
ме* уже волю самого Эго, порождающего импульсивность сознания. 
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При накоплении осознанности, человек проникает в интуитивную осознан¬ 
ность и встречается со сферами планеты, галактики, сферой сна, сферой Рая 
и другими, более высокими сферами, при этом расширяя размер собственной 
сферы Души в миллионы раз, начиная наблюдать “со стороны” всю Космоло¬ 
гию Атмана, как теперь он наблюдает собственное тело. 


25 янв в 15:24 

Стремление каждого через знание в осознанность, 
лишает самой формы знания, и каждый, 
в экстазе вознесения, постигает 

собственную 

животворность в ярчайших лучах 
осознанного собственного блаженства. 


26 янв в 0:08 


Ве Ііке а скіШ гико пеѵег ^гот ир: іке опіу 
геазоп гику іке скіМ-Ііке зіаіе 
коез поі Іазі із “сіезіге”. 
Апапсіатауі Ма 
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Аналогия с ребенком, который не взрослеет и не приобретает 
Эго, которое абстрагирует естественное блаженство, - абстраги¬ 
рует в страсть, вожделения и эгоистические желания, - эта анало¬ 
гия, как одна из многих подобных, основана на способности каж¬ 
дого воспринимать чистое божественное состояние своей души. 

Проблема в том, что мы частенько заземляем Душу, перенося 
центр восприятия из души - в тело, и начинаем заботиться о 
теле, как о душе, - полагая, что именно тело будет жить вечно. 

Тогда как именно в Душе, на духовном уровне может сохраниться 
индивидуальность, осознавшая Эго. 

26 янв в 3:56 


Основное правило высших сфер духа не вмешиваться в 
развитие менее развитых миров основано на желании 
сохранения Эго в самых причудливых формах - 
подобно тому, как мы разводим 
аквариумных рыбок. 


26 янв в 12:03 


“Мысли препятствуют Осознанию.” 


Разница между сознанием и осознанностью, между знанием 
и интуитивным восприятием, между жизнью и Бытием - эта разница 
существует. Как существуют и потоки душ, стремящихся, как из формы, 
так и в форму, где Шакти - природа Атмана и Атман - природа Шакти. 
И где мысли - просто ориентация в видении разницы между смертью и 
Вечностью. 
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Посетитель. Может ли человек оставаться без мыслей, 
возникающих все 24 часа в сутки? Должна ли я оставаться без медитации? 

М. Что такое “часы”? Это - понятие. Каждый ваш вопрос побуждаем 
мыслью. Ваша природа - Покой и Счастье. Мысли препятствуют 
Осознанию. Медитация или концентрация предназначены 
для избавления от препятствий, а не для обретения Атмана. 

Разве кто-либо может оставаться отдельным от Атмана, Себя? 
Нет! Истинной природой Атмана, Я, провозглашён Покой, 

Мир. Если этот Покой не найден, то не нахождение - лишь 

мысль, которая чужда Атману. Медитация практикуется 

только для того, чтобы избавиться от этих чуждых фантазий. 

Поэтому мысль должно успокаивать, как только она возникает. 
Когда бы мысль ни возникала, не позволяйте ей себя унести. 
Вы чувствуете тело, когда забываете Атман. Но можете ли 
вы забыть Атман? Будучи Атманом, как забыть Его? Должно 

быть два “я”, чтобы одно забывало другое. Это абсурдно. 

Поэтому Атман не угнетён; в Нём нет несовершенства: Он всегда 
счастлив. Противоположное чувство - лишь мысль, в которой на 
самом деле нет запаса жизненных сил, нет стойкости. Избавьтесь от 
мыслей. Почему человек должен стараться медитировать? Будучи 
Собой, он всегда реализован. Только освободитесь от мыслей. 

Вы думаете, что состояние здоровья не позволяет вам медитировать. 
Эта депрессия должна быть прослежена до её основания. Основанием 
является ложное отождествление тела с Атманом. Болеет не Я, а тело. 
Но ведь не оно приходит и сообщает вам, что заболело. Это вы говорите 
так. Почему? Потому что ошибочно отождествляете себя с телом. 
Тело само есть мысль. Будьте тем, кто вы есть на самом деле. Для 
уныния никаких причин нет. 
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26 янв в 12:17 

- Передать Атмана невозможно. Это идя Эго. Атмансам(Сва), 
сам вырастет, как личность, если человек практикует осознание 
Эго, а в твоём случае - осознаёт пустоту абстрактного Эго. 
Атман вырастает в личности - от животной, данной, как шаблон 
(Рупа) до самого Атмана (СваРупа), вырастает в самом себе. 

Так и невозможно повлиять на Эго со стороны, поскольку сам 
принцип отражения ДушивЭгопрепятствуетотражениюЭгов Душе. 
В чем и смысл практики - в расширении Души за счет тела - за счет 
осознания телом Души, как и ее естественного освобождения. 


26 янв в 12:24 


“...человек не нуждается в зеркале, 
чтобы сознавать себя” 


Ьйрз ://ѵк . сотЛѵаІІ 154947395_10087 


Вроде бы абстрактно - совершенно. 

Но мертво. 

Даже смертельно. Полностью исключая ЛЮБОВЬ одного 
образа другим, исключая Образное содержание самого Атмана. 
Где без зеркальной образности - прямого отражения Атмана - 
обнуляется вся его Космология. 

Где разрывается ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ Атмана в самом себе, 
как самого себя, - что и исключает само осознание себя (Огасе), 
как Атмана!!! 

И где образность - единственный критерий в восприятии Душой 
самой себя. 
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26 янв в 12:58 


“божественное начало - собь”? 

“Эго, - Собь или “Самость””? Собь - Эго или Бог староверов? 

“ Сегодня я бы хотел несколько вернуться вообще к теме рассыл¬ 
ки и опубликовать мою новую статью, которая называется “Собь 
и Самость”. 


ЬПр8://8иЬ5сгіЬе.ги/агсЫѵе/есопогаіс8.8сЬоо1.5Ьзсі.80.. 

Показать полностью... 

В чем различие этих понятий? И вообще, что такое «собь» и что такое «самость»? Давайте я напомню опр зиЬзсгіЬе.ги 


ЬПр5://ѵк.сот/р1юІо325249361_457241598 


26 янв в 14:17 


Вполне возможно при высшей 


осознанности, возникающей из практики Духовного Дыхания 
всего за пару недель и переходя на полный автоматический режим 
нового дыхания, - возможно настолько оторваться от контекста 
своей жизни на планете, что возникнет способность наблюдать 
за жизнью тела с высоты этой осознанности, причем настолько 
отдалённо, что любые изменения в этой жизни тела покажутся 
совершенно бессмысленными, - что и приведёт к возвращению в 
принятии аскетического стиля жизни, подобного монашескому и 
весьма уединенному...., поскольку внимание, оказываемое этому 
наблюдению естественно перейдет на внимание к Атману. 
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26 янв в 15:38 


Неосознанное доверие и есть причина 
неосознанной смерти. 

Что, однако, и объясняет, как физиологию, так и 
космологию телесности. 


26 янв в 21:29 


“Жизненная Сила из людей теряется из-за отсутствия 
контроля над дыханием, и коротких циклов дыхания. 
Для улучшения жизненной энергии, нужно понять природу газа; 
осознание всех последствий дыхания - это чистая Упасана Кали.” 


27 янв в 0:40 


Процесс накопления осознанности в Дхарме ДДК, - не¬ 
пременно намекает на то, что мы рождаемся с определённым запа¬ 
сом осознанности, необходимой для регуляции уровней сознания, ре¬ 
жимов отражения ума и ритмов инстинктивной импульсивности. 

Но мы не об этом. 

Мы о том, что этот запас осознанности возможен лишь при условии 
существования Души, сохраняющей накопленную осознанность в предыду¬ 
щих воплощениях. Из чего следует, что любая растрата осознанности будет 
понижать уровень телесности. 
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27 янв в 10:49 


Пока цыпленок находится в жидком состоянии внутри яйца, 
- скорлупа будет для цыпленка самым важным ограничением, 
сохраняющим саму возможность рождения именно из этой 
ограниченности. 

Тогда как, восприятие человека - всегда исходит из 
Непроявленного, - в том смысле, что после рождения, каждый 
человек начинает отождествляться с Духом в любом случае, 
без исключений. И только бессмысленная интерпретация 
этого отождествления является разделением форм, постоянно 
исчезающих в этом необратимом отождествлении. 


27 янв в 10:59 


- Батенька, почему столько конфликтов на планете? 

- Свет мой, это просто выгрузка! 

- Выгрузка? 

- Родимая моя, да, на последнем этапе накопления сознания 
в Эго, Эго начинает крошиться, как яичная скорлупа и человек 
начинает видеть себя из самого Духа, что и ведет к разрушению 
цивилизаций, какими бы крепкими их не старалось сделать 
СуперЭго. Именно, как этот пережаренный кофе, от которого нет 


никакой пользы. 




Да пребудет в миру Свет Атмана 


27 янв в 12:11 


Физический мир - “паспортный стол”, где, на основании 
выбора духовной практики, мы получаем образность - с которой 
далее получаем жизни, продолжительностью в миллионы лет. 
Те же, кто отказывается сознательно от духовного вознесения, 
получают короткие жизни, - в несколько дней или минут с 
соответствующей образностью и телесностью. 


27 янв в 19:01 


Было время, когда люди думали, что все планеты и Солнце 
вращаются вокруг Земли, полагая, что Земля - центр Вселенной, - 
и это очень запутывало вычисление траекторий планет и их орбит. 
Сегодня ДУХОВНОЕ ДЫХАНИЕ - является именно таким 
открытием, которое четко определяет, как именно человек 
накапливает Осознанность, ОЖИВЛЯЯ себя, переходя из 
шаблонного животного отождествления с абстрактным Эго, - в 
пространство Свободы Духа. 


28 янв в 3:36 


Осознание Космологии Атмана - в осознании его 
Образности, - и поэтому любое искажение на 
этом уровне ведет к возникновению циклов почти 
бесконечных перерождений - в поиске своего, 
утерянного в абстрагировании, образа. 
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28 янв в 11:13 


“Осознавая это” . (из твоего текста) - Вторично. 

Ты сначала осознаешь, прежде, чем выбираешь - что осознавать. Разо¬ 
рви эту связку. 

Осознай - почему ты осознаешь!!!! 

Осознай саму способность осознания и отдели её от сознания, несущего 
смерть жизни. 

Ты училась много. Пора осознать осознанность и воспарить над соб¬ 
ственной телесностью, - в накоплении этой самой осознанности, осоз¬ 
нать её неограниченное накопление, дарующее осознанное блаженство. 
Не теряй осознанность на осознание “того и этого”, замкни её на себе. Замкни 
себя на себе, чтобы выйти из тела в состояние постоянной осознанности (под¬ 
ключая ДД). Ты уже очистилась до собственного света, пора им воссиять! И 
прежде всего, для самой себя и только в самой себе!!! 


28 янв в 12:28 


Как можно верить в Бога, который дал тебе тело? Дал 
тебе сердцебиение и дыхание? Способность переваривать 
пищу и воспринимать окружающий мир посредством органов 
восприятия, о строении которых ты ВООБЩЕ НИЧЕГО не знаешь? 
И ты говоришь, что надо верить в Бога, отрицая очевидность 
его присутствия в форме твоего собственного тела??? 

Что с тобой? Что с тобой не так? 

Ты полагаешь, что даешь рождение собственному ребенку? 
Ты считаешь, что создаёшь условия для собственной жизни, жизни 
семьи и общества, отвергая участие бога в твоём мышлении, 
поражаясь каждой мысли, которую “кто-то” посылает тебе в твою 
голову??? 

Что с тобой? Что с тобой не так? 

Где ты? Кто ты? Почему ты разрешаешь себе абстрагирование 
от себя? Разве ты это Ты? Что с тобой? Что с тобой не так? 
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28 янв в 16:12 


«Каждая индивидуальность - это бесконечный Пуруша. 
И эти индивидуальности так же 
существуют одновременно». 


28 янв в 17:45 


Осознание того, что каждый человек на Земле способен 
достигнуть духовного вознесения всего за несколько недель, 
практикуя ЛДДДК, изменяет контекст планеты настолько, что 
приоритет смещается в восприятии самого потока времени. Как 
и осознание принципиальной идентичности Пуруши (Сферы 
Души) и Атмана, - делает независимой каждую индивидуальность, 
осознавшую себя в Атмане, и более не питающую своим Эго 
СуперЭго. 


29 янв в 0:47 


Благость не даётся даром. 

Даром она просто не воспринимается. 
Благодать, Сгасе, участие Бога, а точнее, участие 
Атмана в самоосознании человека, 
видение Атмана себя в человеке, 

- не может быть принято даром, поскольку будет 
тождественно восприятию Эго. 
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28 янв 2020 в 23:57 


Все йоги-карма, джняна, бхакти и раджа-просто различные 
пути,соответствующие разным натурам с различными методами 
эволюции. Все они ставят целью увести людей от давно хранимого 


представления их отличия от Атмана. 


Шри Рамана Махарши 


29 янв в 1:04 


Идеальный сценарий одновременного узнавания Атмана 
человеком и человека Атманом исключает рождение. 
Именно поэтому, мы проходим через Космологию по 
пути накопления Осознанности... 


29 янв в 4:00 


Богам, а точнее, “вознесённым” разрешается помогать 
смертным, но лишь в их отождествлении с Эго (РП*), что 
мы и видим на примерах учителей абстрактного прозрения, 
использующих абстрактный символизм, чтобы убедить смертных 
в реальности восприятия Эго, осознание которого может 
послужить вознесению смертных. Где РП* является необходимой 
для абстрактной нейтрализации ложного доверия, которое 
может привести к тотальному исчезновению населения планеты. 

Помощь же смертным в прямом вознесении, как прямая помощь 
Дхармы ДД,быларазрешеналишьМахаАватару Кришне, которому 
было необходимо собрать и забрать с собой все пришедшие вместе 
с Ним Души, чтоб сохранить свою уникальную образность. 

А дети и внуки приближенных Кришны были оставлены 
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на Земле, и теперь составляют современное человечество 
и не особо стремятся к вознесению, поскольку Кришна 
гарантировал им постоянное перевоплощение, как условную 
форму бессмертия, очищающую их от памяти почти каждой 
прошлой условной жизни с каждым новым рождением. 

РП - Реверсивная психология («психология от обратного») — 
термин, описывающий психологический феномен, при котором 
воспитание, пропаганда или склонение к определённому действию 
вызывает реакцию — прямо противоположную предполагаемой 
(оппозиция или противодействие). Как правило, присутствие 
реверсивной психологии проявляется в совершении действий, 
которые находятся под явным запретом или противоречат 
общепринятым нормам. Зачастую такое поведение служит 
показательным выражением протеста и открытого несогласия с 
запретом. 


29 янв в 4:13 


Сатья Гуна - Кришна и хранители его образности. 

Вознесённые. 

Раджа Гуна - дети хранителей, осознающих необходи¬ 
мость вознесения. 

Тапас Гуна - внуки хранителей, не знающие о Кришне, 
те, кто готов бесконечно перевоплощаться, не ставя перед собой 
задачи вознесения. 
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29 янв в 10:13 


Идея вознесения (Духовного восхождения), как Личная 
Дхарма Духовного Дыхания в полном автоматическом режиме, без 
влияния Эго, - самая древняя из вс ех ид ей, Ад иКрийя, - по скольку 

- . является самым первым осознанием при выходе 

личного Атмана из Общности Личностей - СваАтмана. Это 
самое первое мгновение в Творении всего проявленного. 
И это Шаг, как одно биение сердца, - мгновение 
в отражении первых двух образов, сохраняющих 
Любовь Неописуемого Блаженства в одном образе. 
Иэтот,сделанныйшаг, сделан лишь длятого, чтобы, развернувшись, 
вновьвернутьсявСваАтманаиз Атмана. Это АдиКрийя-вознесение. 

Но Атман, возникший всего на мгновение - создаёт внутри 
себя Космологию отрицательного времени, времени, как 
равного нулю, так и равного вечности свободы перерождения 
существ, не желающих ничего знать о вознесении. 
Что является объяснением основного закона, запрещающего 
вмешиваться высшим существам в дела низших, что мы 
подразумеваем (на своём уровне) под законом охраны природы и 
ее сохранения для будущих поколений. 


29 янв в 10:29 


Видение многослойной и пурпурной Сферы Души 
планеты, сохраняющей жизнь существ 
в любом контексте Эго, 

- это видение доказывает основное правило Вечности, - 
в сохранении всех уровней сознания, 
как наивысшей осознанности. 
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29 янв 2020 в 10:25 


“ - Древние видящие видели, что у земли есть кокон, — сказал 
дон Хуан. — они видели, что шар охватывает землю: светящийся 
кокон, перехватывающий эманации Орла. Земля — это гигантское 
чувствующее существо, подверженное действию тех же сил, что и мы. 

Он пояснил, что древние видящие, обнаружив это, сразу же 
заинтересовались практическим использованием своих знаний. 
Результатом явилось то, что наиболее развитая частъ 
их колдовства была связана с землей. Они считали землю 
окончательным источником всего, чем мы являемся. Дон Хуан 
подтвердил, что древние видящие не ошибались в этом отношении, 
поскольку земля действительно наш последний источник 

Карлос Кастанеда 


29 янв в 19:31 


“Махарши (Рамана?): Пока длится эгоизм, усилие 

[праятна*] необходимо. Когда эгоизм исчезает, действия 
становятся самопроизвольными. Эго действует в 
присутствии Атмана. Оно не может существовать без Атмана. 
Атман делает вселенную тем, чем она (абстрактно) является, 
посредством Своей шакти (БѵаБЬакіі), и всё-таки Он Сам не действует. 

ЬНр://гатапа-Ьоокз.паго<і:ги/р(Шгатапа7_2.рс1Г 


184 Б еседы с ШриРаманой Махарши 7 марта 

Шри Кришна говорит в Бхагавад-Гите: “Я не действую, 
и тем не менее действия происходят”. Из Махабхараты 
ясно, что самые удивительные действия были совершены 
Им. Однако Он говорит, что не является делателем.” 
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8і§пійсапсе 

Кгіуа (‘асііоп ) іх іке паіиге о/ргауаіпа ог регхопаі ер/огі, ап с! ікеге 
сап Ъе по е//огі лѵіікоиі а Ъосіу; ргауаіпа іх а диаіііу лѵкіск етег§ех іп іке 
етЬосІіесІ хеі/ апсі іх аххосіаіесі лѵіік тапах (‘тіпсІ).[13] Сагака ЗШгах 
Ііхі іке уипах Ъе§іппіп§ лѵіік рага (‘ипіѵегхаіііу) апсі епсііпу лѵіік ргауаі¬ 
па (‘е//огі) Іо§еікег лѵіік хагіка (‘хепхе-дпаііііех ) іп лѵкіск Ііхі ЪиМкі 
сіоех поі/іуиге Ъиі іх херагаіеіу епитегаіесі. Ргауаіпа іх сопхсіоих асііѵііу, 
лѵкіск іп-соогсИпаііоп лѵіік сіехіге, апііраіку ріеахиге, раіп апсі кполѵіесіуе 
іпсіісаіех іке ехіхіепсе о/ іке хеі/. [14] 


29 янв в 20:13 


“...Когда эгоизм исчезает, действия 
становятся самопроизвольными.” 

(Р.М.?), что говорит лишь о том, что Эго скрывает 
природу Шакти, - как полноценного и автоматического 
процесса вознесения. 


30 янв в 1:06 


Откуда это интуитивное видение? 

“Мы знакомы только с одной стороной дыхания. Когда оно 
движется во вселенной, в тело, мы знаем это. Но оно всегда движется от 
тела к “не-телу” и от “не-тела” к телу. Мы не знаем этой другой стороны.” 

Оксана Суворова 






Да пребудет в миру Свет Атмана 


30 янв в 1:37 

Вознесение основано на Духовном Дыхании, 
позволяющем осознанности приобрести необходимую 
концентрацию - не для изменения тела (хотя оживотворяющий 
и оздоровительный эффект присутствует), - но именно 
для Сферы Души, расширяющейся в осознанности и 
поглощающей в интуитивном восприятии духовные миры... 

Начинаясь с постепенного духовного восхождения в практике 
ДД, вознесение, Азсепзіоп, становится стабильным в раскрытии 
сферы Души с приобретением ею свойств самой духовной 
природы, - в которое окончательно и погружается сознание 
Личности, приобретая неограниченную свободу собственного 
бытия. 


30 янв в 1:57 


Сохранении всех уровней сознания и есть 
наивысшая осознанность. 


30 янв в 9:57 


Эго, как животное дыхание, как отождествление с 
врожденным животным рефлексом дыхания, - не даёт нам 
вспомнить себя в Атмане, тогда как, воспоминание Атмана - 
является самым ярким, самым сильным и самым реалистичным. 
Является вознесением, требующим оставить не тело, а лишь 
неосознанное отождествление с абстрактным Эго. 






РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


ЗОянвв 10:17 

“””То, что находится в Вират Сварупе Господа, в чистом виде и в 
нисколько не уменьшенной степени находится и в образе Сварупы.””” 

О чем мы и говорили - отражение АдиШакти в МахаШакти с 
последующим и необратимым возвращением МахаШакти в АдиШакти, 
в её принятии СваАтмана - как собственной природы, задающей 
автоматизм Шакти, автоматизма, диктуемого любовью Атмана... 


ПОКЛОНЕНИЕ ОБРАЗУ 

Многие люди критикуют поклонение образу, но в основе 
такого поклонения лежит действительная человеческая способность 
через микрокосм видеть макрокосм. Ценность поклонения образу 
прошла проверку опытом, она не зависит от способности человека 
к воображению. То, что находится в Вират Сварупе Господа, в 
чистом виде и в нисколько не уменьшенной степени находится 
и в образе Сварупы. Изображения выполняют ту же роль, что и 
метафоры, сравнения и другие образные средства в поэзии. Они 
иллюстрируют, усиливают описание, делают его более ясным. 
Радость приходит к человеку не через форму или ве ш и, а через 
установленную с ними связь. Не любой ребенок, а только ее 
собственный делает мать счастливой. То же самое можно сказать о 
каждом человеке и о каждой вещи. Какую поистине непреодолимую 
радость может испытывать человек, если он устанавливает родство, 
основанное на любви к Господу, с каждым существом и каждой вещью 
вселенной. Понять это состояние могут только те, кто его испытал. 

(с) Сатья Саи Баба - Према Вахини 


30 янв в 10:36 


За ошибки надо платитъ, и частенько прежде, 
чем их совершают! 





Да пребудет в миру Свет Атмана 


30 янв в 11:14 


“Опіу а рег 80 п зѵію І8 поЬосіу сап аЬіёе іп Ійе 8е1і'.” 

Абстрактное “Только став никем, - мы погружаемся в себя”, - 
перекликается с необходимым оборотом “воспоминания себя 
до рождения”, как “Атмана”, который один и тот же и поэтому 
нет смысла в самом рождении человека, - ЭТО абстрактный 
подход учителей абстрактного прозрения, которые, однако 
сами родились не по своей воле, а по воле Атмана - находящего 
в их рождении смысл - именно в изменении их личностей, 
стремящихся освободиться любыми средствами от Эго, 
включая абстрактное обнуление неосознанного полностью Эго. 

И это очень важное раскрытие многогранности 
осознанности, использующей все уровни сознания, как сопла 
многоступенчатой ракеты, необходимых для преодоления 
отождествления с Эго, для вылета из Сферы Планеты в 
пространство собственной сферы души, превзошедшей её. 


Майеайа Апапсі Веіп§ НшпЫе 

Оп тапу оссазіопа Вйа§аѵап Іоісі те [Аппатаіаі 
8\ѵаті], ‘Весоте епѵіот о/ сіпуопе Ітѵег (кап уои. Той 
тті Ъесоте ѵегу хтаіі. Іп /ас( уои тші Ьесоте поік- 
іп§. Опіу а регион \ѵко іа поЬосіу сап аЫсІе іп (Не 8еІ/. ’ 

- Ілѵіп§ Ьу Йіе \ѴогсІ8 оГВйа§аѵап, р. 126 





РагаАітап Ыагауапа сборник сообщений 2019-2020 


30 янв в 11:35 


- Я готов заплатить чем угодно за освобождение. 

- Ошибки исходят из ложного доверия, из желания, чтобы кто- 
то сделал тебя из тебя, но за тебя. Именно поэтому и платят. 
Это энергия Шакти, которая даёт рождение жизни, жизни, 
ограниченной смертью. Но именно это осознание делает из Шакти 

- АдиШакти - осознанное Бытие, не вовлеченное в творение, - 
суть которого - самоосознание души, отраженной в человеке. 


_ 


Сознание - абстрагирование животной жизни. 
Осознание - разрешение всех противоречий 
духовного восхождения. 

Освобождение - достижение духовного отождествления 
с Космологией Атмана. 

Вознесение - слияние Личности Души с Личностью 

СваАтмана... 


30 янв в 19:26 


АсІІЗИакіі Воіо ЗИакіі Іаі Маню Ыагауапі 
Нагі8Накіі МаНа8Накіі Іаі Маню 8Игес ВНаѵапі 
Іауа Іауа Манго Іауа От №то 8Н гее Рагѵаіі 





Да пребудет в миру Свет Атмана 


31 янв в 1:13 

15:25- “Душа защищена от других душ - щитом.” 

18:45- “Цветы на земле - жалкая имитация райских цветов, которые 
никогда не умирают.” 

19:50 - “Они не только покажут тебе каждое слово, которое ты сказал, 
но и каждого человека и его реакцию на то, что ты сказал.” 

ЬМрз: /Лѵѵѵѵѵ. уоЩиЪе.сот/\ѵаІс1і?ѵ=РЬ)оЕп04§\ѵ\ѵ&ГеаІи .. 


31 янв в 2:31 


Мысли управляют 
временем. 


31 янв в 19:33 


Осознающий себя, нейтрализуя отождествление с Эго в 
каждом мгновении, рождается в каждом мгновении, действительно 
осознавая, что каждое мгновение является смертью обнуленного 
и нейтрализованного Эго, лишенного животного отождествления. 
Так приходит осознание вечной жизни за пределом сердцебиения 
мгновений, за пределом расслоения на отражение и поцелуй этого 
отражения в первичном Эго АдиШакти, играющей в саму себя. 


Конец сборника сообщений за Январь 2020. 






